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KISAKALLIOSSA

Tule viettdmaan liikuttavaa joulunaikaa Kisakallioon yhdessa Iahimmaisten kanssa!

Lohjanjarven rannalla sijaitseva Kisakallio, jossa kaupungin vilske ja hélina loistavat
poissaolollaan, tarjoaa loistavat puitteet kiireettomaan joulunviettoon. Kisakallion
joulussa nautit yhdessaolosta, hyvasta ruoasta seka luonnon rauhasta, aktiviteetteja

unohtamatta.

Ohjelmassa:

« Omatoiminen vierailu Tytyrin joulukaivokseen aatonaattona
joulupukkia tapaamaan
» Omatoimista ohjelmaa Kisakalliossa erikseen varatuissa tiloissa

« Jouluaatto, johon siséltyy joulupukki

« Liikkuttavaa ohjelmaa yhdessa seka lapsille etta aikuisille
- Majoitus ja ruokailut (aatonaatto: pdivdllinen ja iltapala, jouluaatto:
aamiainen, lounas, jouluillallinen, iltapala, joulupdiva: aamiainen,

HUOM!
Muistathan
merkité
verkkokaupassa

Lisdtietoja-
kenttddn
alle 6-vuotiaiden
lukumddrén

lounas, pdivdllinen, iltapala, tapaninpdivd: brunssiaamiainen)

VARARA PAIKKASI 13.12.2024 MENNESSA!

OHJELMA
23.12.2024

Omatoiminen vierailu Tytyrin
Jjoulukaivoksessa, jossa joulupukki paikalla klo
10-17 vdilillé (perhelippu sisdltyy hintaan)
15.00- Sisaankirjautuminen Kisakallioon alkaen
15.00-20.00 Varattuna pallohalli, harjoitushalli
ja kuntosali omatoimiseen lilkuntaan
17.00-18.00 Péivallinen

18.00-20.00 Rantasauna ja avanto
20.00-21.00 llitapala

24.12.2024

07.30-09.00 Aamupala

08.00-15.00 Varattuna pallohalli, harjoitushalli
ja kuntosali omatoimiseen liikuntaan
09.00-16.00 Joulusauna ja avanto
09.00-09.45 Perhejooga Peilisalissa (Irina
Mannonen)

10.00-14.00 Varattuna jaahalli omatoimiseen
likuntaan

LISATIETOJA

sales@kisakallio.fi

10.415-11.00 Jouluista aktiviteettia koko
perheelle ulkona (Irina Mannonen)
11.00-13.00 Joulupuuro jalkiruoalla
12.00-13.00 Vapaata oleskelua
Rantamakasiinilla, jossa paikalla myds
Joulupukki

12.00-13.00 tai 13.00-14.00 Jouluaaton
hartaus perheille Lohjan Pyh&an Laurin
kirkossa (omatoiminen)

16.00-18.00 Jouluillallinen
18.00-20.00 Vapaata illanviettoa
Rantamakasiinilla

20.00-21.00 Jouluaaton iltapala
Rantamakasiinilla

Hinta

Lapset ja nuoret 6-16 v

260€

Alle 6-vuotiaat
435€ akuiser 2o5u

Pyhan Laurin kirkossa (omatoiminen)
07.30-09.30 Aamupala

08.00-11.00 Rantasauna ja avanto
08.00-20.00 Varattuna pallohalli,
harjoitushalli ja kuntosali omatoimiseen
liikuntaan

10.00-14.00 Varattuna jéahalli
omatoimiseen liikuntaan

11.00-13.00 Lounas

15.00-20.00 Rantasauna ja avanto
12.30-14.00 Jouluinen elokuva lapsille
auditoriossa (Irina Mannonen)
14.30-15.30 Perhejooga Peilisalissa (Irina
Mannonen)

16.00-18.00 Paivallinen

18.00-19.00 Otsalamppukavely ulkona
koko perheelle (Irina Mannonen)
20.00-21.00 litapala

26.12.2024

07.30-12.00 Brunssiaamiainen

09.00-12.00 Varattuna pallohalli,
harjoitushalli ja kuntosali omatoimiseen
liikuntaan

09.00-12.00 Rantasauna ja avanto
10.00-11.30 Varattuna jééhalli omatoimiseen
liikuntaan

11.00-12.00 Huoneiden luovutus klo 12.00
mennesséa

Pidatamme oikeudet
mahdollisiin muutoksiin.

KISAKALLION URHEILUOPISTO
Kaarina Karin tie 4, 08360 LOHJA
asiakaspalvelu@kisakalliofi | www.kisakallio.fi




PAAKIRJOITUS

Viimeista
viedaan!

On kohtalaisen varmaa, etté kirjoittelen tassa
viimeista Poytatennis-lehden paakirjoitustani.
Ja joka tapauksessa taysin varmaa, ettd teen sen
viimeista kertaa liiton puheenjohtajan roolissa.

Hieno kymmenen vuoden rupeama alkaa olla
takana. Monia asioita olisi voinut tehda paremmin,
mutta syyta tyytyvaisyyteenkin on. En laita asioita
tarkeysjarjestykseen, mutta listaan tdhédn muutamia
positiivisia kokemuksiani.

Benedek Olahin auttaminen ja kannustaminen
kohti hdnen suurta unelmaansa eli Rio de Janeiron
olympiakisoja oli hieno projekti. Se onnistui,

mika tiesi piristysruisketta koko kotimaiselle
huippupingikselle. Toinen erittdin iso asia oli
Tampereen veteraanien EM-kisat 2015, joissa

koko suomalainen lajiyhteisdé ndytti voimansa ja
yhteistydkykynsa.

Liiton 80-vuotisjuhlat ovat painuneet mieleeni,

silléd ainakaan paljon paremmin emme olisi voineet
onnistua. My&s samaan yhteyteen valmistunut
historiakirjamme oli térke& hanke. Sen maaliin
selviamisestd iloitsen vieldkin, kuten tekevat
tulevaisuudessa monet muutkin.

Miinuspuolellakin riittda tavaraa. Kaikkien
harmillisimpana ehk& pandemia-aika, joka lopetti
melko hyvéssé vauhdissa olleen kasvumme
joksikin aikaa. Varainhankinnassa olisi pitdnyt

olla aktiivisempi ja osaavampi, ja monella
muullakaan sektorilla kehuihin ei ole erityisté
aihetta, valmentajakoulutuksesta Idhtien.
Aukottoman selvaa on, ettd me olemme edelleen
harrastajamaaréltdmme liian pieni lajiliitto.

Yhdest& “"saavutuksesta” olen erityisen
iloinen: vuosikymmenen kestaneesta
puheenjohtajakaudesta huolimatta koen varsin

vilpittdmasti olevani ainakin puhevaleissa kaikkien
suomalaisten pingisihmisten kanssa. Valittaa ei
tarvitse oikeastaan mistaan, saati olla vihainen tai
katkera. Historiassamme kaikkia puheenjohtajia ei
ole kohdeltu yhta hyvin.

Mitad puheenjohtajakauden paattymiseen sinallaan
tulee, olen voimakkaasti sitd mieltd, ettd tehtavista
ja rooleista pitda osata myds luopua. Vuosikymmen
on mieluummin liian pitka kuin lilan lyhyt periodi.
Siina ajassa ehtii varmasti saamaan aikaan sen,
mihin rahkeet riittédvat. Saavutus ei ole kovin kehno
siindkaan mielessa, etta liiton yli 85-vuotisessa
historiassa vain Curt Akerberg ja Esa Ellonen ovat
istuneet samalla pallilla pitempaan.

On aika poistua takavasemmalle, etenkin niin
kauan kuin pdatdés on omissa kasissa. Uusia tuulia
tarvitaan, silla missa tahansa organisaatiossa samat
ihmiset jumittavat kehityksen lopulta, ovatpa he
kuinka osaavia tai osaamattomia tahansa.

Nahdaan harjoitussaleilla ja kilpailuissa, ja
tervehditaan iloisesti. Lammin kiitos teille
yhteistydstd, hyva suomalainen poytatennisvaki.

Esko Heikkinen
puheenjohtaja

Kuva:
Liettuan Poytéatennisliitto

JULKAISIJA, TOIMITUS Suomen Poytatennisliitto ry, Valimotie 10, 00380 Helsinki, séhképosti: info@sptl.fi, www.sptl.fi
PAATOIMITTAJA Heikki Kiiskinen KANNEN KUVAT Mattias Bergkvist, ITTF ja Mikael Backman. ISSN 0780-9182
TAITTO M-Crea Oy ® lImestyy nelja kertaa vuodessa: maalis-, kesé-, syys- ja joulukuussa.
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Historialliset Pohjois-Euroopan
mestaruuskilpailut

Poytatenniksen Pohjoismaiden mestaruuksista alettiin pelata 1949
Kéopenhaminassa. Vuonna 1994 kisat muuttuivat Pohjois-Euroopan
mestaruuskilpailuiksi. Ja 2024 Suomi |6i poytaan kaikkien aikojen saavutuksen
voittamalla perati viisi seitsemasta jaossa olleesta mestaruudesta.

Ruotsi nurin ensi kertaa

Ensitahdit lydtiin jo joukkuekilpailussa, kun Suomen miesjouk-
kue nappasi kisahistorian ensimmaéisen mestaruuden. Lassi
Lehtola, Alex Naumi, Benedek Olah ja Aleksi Rasénen voittivat
ensin alkulohkon puhtaalla pelillg, |6ivat sitten valierdssa Tans-
kan 3-1 ja loppuottelussa Ruotsin samoin numeroin. Mies-
joukkueella on 1950-luvulta kaksi kakkossijaa ja 2000-luvulta
yksi, mutta nyt hypattiin uusiin ulottuvuuksiin.

Joukkuekisan hahmo oli Alex, joka voitti jo vélierdssa Tans-
kaa vastaan molemmat pelinsd. Benedek vastasi kolmannesta
voittopisteestd, mutta Aleksi joutui tyytymé&an tappioon. Lop-
puottelussa Alex jatkoi samaa tahtia ja 16i seka Eslovin seu-
rakaverinsa Martin Friisin (17-15 viidenness3, oli alla jo 8-10)
ettd Ruotsin kesan listalla yhdekséntend majailleen Anders
Erikssonin. Loistava esitys!

"Pena” havisi finaalin avauspelissé Erikssonille, mutta nyt
kolmannen voittopisteen toi Aleksi. Téméa nousi hienosti 0-2
tappioasemasta voittoon kolmatta eslévildista William Ber-
genblockia vastaan. Tahtia ei haitannut edes se, ettd Aleksi |6i
neljdnnen eran jatkoilla pelikdden pikkusormensa poytadan
aika kovaa. Ratkaisuerad Aleksi johti jo 8-5, mutta jatkopal-
loille mentiin. Kovan taistelun jalkeen erévoitto 13-11, vaikka
10-10-tilanteessa Aleksille sattui jopa sydttomoka.

Mattias Bergkvistille maanmiesten kukistaminen oli luon-
nollisesti mannaa.

- Tamé on tosi hauskaa, ja varsinkin se, ettd voitimme
ilman luottomies Penan pisteita. Alex oli todella hyvé ja Alek-
si my&s. Ruotsin miesjoukkue johtaa meité kaikkien aikojen
tilastossa nyt 79-1, mutta me n&kdjéan lahestymme, paaval-
mentaja veisteli.

Alkulohkossa Suomi 16i Viron 3-1 ja Liettuan 3-0. Lassikin
p&asi maistamaan miesten oikeita maajoukkuepeleja Viroa
vastaan, mutta saaliina oli vain niukka 2-3 tappio mainion tais-
telun ja nousun (0-2) jalkeen.

Kun miesten finaali alkoi lauantaina klo 9 (!), paikalla hal-
lissa oli joukkueiden ja tuomareiden lisaksi kuusi ihmista. Siita
alkoi Alexin kova urakka, silla han pelasi paivan aikana eri
luokissa yhteensa yli 40 kisaeraa.

Naisille pronssia

Naisten loppuottelussa Ruotsi |6i pikavauhtia Tanskan 3-0.
Suomen naiset, Ramona Betz, Marina Donner ja Maria Girlea,
ylsivat joukkuekisassa pronssille. Alkulohkossa kukistuivat
Latvia ja Liettua 3-0, mutta vélierdssa Tanska oli litka samoin
numeroin.

Ruotsalaiset ottivat kaksoisvoiton naisten kaksinpelissa,
mutta muilta osin kilpailut olivat suurta suomalaisjuhlaa: Ben-
edek voitti miesten kaksinpelin ja nelinpelin yhdessa Alexin
kanssa, molemmat ensimmaista kertaa kisahistoriassa. Marina
ja Maria voittivat naisten nelinpelin ja Alex ja Marina seka-
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nelinpelin. Suomi sai kisassa lisaksi ynden hopean ja nelja
pronssia. Ja ainoa finaalitappio tuli naisten nelinpelissa (Betz
/ Lukrecija Juchnaite, Liettua), kun vastassa oli suomalaispari.
Suomi otti mitalin jokaisessa seitseméssa luokassa.

Ramonalle kolme mitalia

Naisten kaksinpelissé parhaiten menestyi pronssia napannut
Ramona. Han ei ollut kovin kaukana mestaruudesta nais-
ten tasaisessa nelinpelissdkaan, mutta finaalissa Marinan ja
Marian viides ottelupallo toi mestaruuden suomalaisparille.
Ramona oli suomalaisnaisten mitalirohmu, silla hédn nappasi
pronssia vield sekanelinpelissékin Aleksin kanssa.
Saksansuomalainen Ramona heittaytyi lahes tunteelliseksi
pelien tauottua.
- Joitakin vuosia sitten p&étin ottaa yhteyttd Suomen P3dy-
tatennisliittoon ja kertoa kuka olen. Se oli pingisurani paras
paatds, joka avasi minulle uuden ison maailman.

Naumilla monta roolia

Marina nappasi toisen nelinpelimestaruutensa mikstissa Ale-
xin kanssa. Finaalissa vastustajalla oli yksi erdpallokin, mutta
ottelu silti suomalaisille 3-0. Luokka oli hatunnoston arvoinen
"muuntautuminen” Alexilta, silld han oli aivan eri rooleissa
miesten nelinpelissa ja sekanelinpelissa. Jalkimmaisessa piti
ratkaista itse, edellisessa rakentaa ratkaisupaikkoja Penalle.
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M Benedek Olsh.

Ja mainiosti se rakentelu toimikin, silld miesten nelinpe-
lissd Alex ja Pena eivat olleet missdan vaiheessa kisaa pie-
nemmissakaan vaikeuksissa. Loppuottelu Liettuan paria Ignas
Sisanovas / Lukas Rimkus vastaan oli puhdas 3-0, kuten myos
véliera. Alkukierroksilla meni yksi erd, mutta pari osoitti ole-
vansa kansainvélisen tason kombinaatio. Alexille siis kisoista
kolme kultaa ja yksi pronssi. Ja erityismaininta siit3, ettd han
voitti kisoissa kaikki tiukat ottelunsa.

- Hauska mutta rankka kisa, Alex pohti tyytyvaisena.

Kannattaa muuten painaa mieleen tdméa Liettuan Sisa-
novas. Vasenkéatinen kaveri oli myds sekanelinpelin loppu-
ottelussa ja valaytteli ajoittain melkoista tuntumaa. Mikstissa
hanella oli parina naisten dubbelia Ramonan kanssa pelan-
nut Juchnaite. Toisilta pelaajilta nelinpelit sujuvat, vaan eivéat
kaikilta.

Pena otti omansa

Miesten kaksinpelissa ykkdssijoitettu Benedek marssi kohta-
laisten vaikeuksien kautta historian ensimmaiseen suomalais-
voittoon. Todella nopean rystyn omaava Anders Eriksson sai
Alexista revanssin kaksinpelin vélierdssa ja eteni loppuotte-
luun. Taisi vasykin jo vahan painaa Kosken poikaa.

Penalla oli hankala semi (7. erd 11-9) Dominykas Samuo-
lisia vastaan. Muori tanskalainen “teki véhén kaikkea” ja oli
taktisestikin vaikea vastustaja. Pena paatti otteluun rystypom-
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miin, mutta kyseinen lyonti oli ison aikaa pelistd hiukan
kadoksissa. Pena myonsi itsekin, ettd ihan oikein ei
kulkenut, ja ettd voitto oli tydn takana.

Samaa voi sanoa loppuottelusta, jota Pena johti jo
3-1. Peli véantyi kuitenkin tasaiseksi, mité oli myds rat-
kaisuerén alku. Lopussa suomalainen kuitenkin karkasi
ja paatti ottelun vaihteeksi komeaan kdmmenlydntiin.

- Vahén hankala pelata kun on ennakkosuosikki ja
peli ei kulkenut ihan optimaalisesti. Mutta vaikeuksien
kautta voittoon, Pena iloitsi.

Yllattaen loppuottelun havinnyt Erikssonkin oli var-
sin tyytyvainen.

- Se oli minusta hieno finaali ja hyvaa pelia. Alta-
vastaajana en ollut yhtd&n hermostunut, mutta pari
syottévirhettd j&i vahan harmittamaan. Olahin rystyflippi
on niin hyva, ettd oli pakko yrittaa pitéa pallo matalana.

B Ramona Betzja
Aleksi Résédnen.

M Suomen
naisjoukkue ja
pdévalmentaja
Mattias Bergkvist
aikalisélla.

Kaikki kymmenen "maata” mukana
- puheenjohtajan nuija Norjalle

Riiassa oli mukana pelaajia jokaisesta NETU:n kym-
menesta jasenjarjestosta. Perinteisesti NETU-kisojen
yhteydessé pidetddn myos jarjeston yleiskokous. Niin
téllakin kertaa, mutta sen sisélldsté on raportoitu huo-
lellisemmin liiton verkkosivuilla. Todetaan nyt kuitenkin,
ettd uusi puheenjohtaja seuraavaksi neljéksi vuodeksi
on Norjan Christian Ibenfeldt.

Sitd sen sijaan ei ole raportoitu missaan, ettd Suo-
men joukkuehenki oli mainio. Toki loistava menestyskin
ruokki sitd. Vuosien saatossa aika monen maajouk-
kueen toimintaa ldheltd aistineena voi todeta, etta
ilmapiiri tassé joukkueessa oli yksi kaikkien aikojen par-
haimmista. Kiitos siitd kuuluu ihan jokaiselle.

Poytatennis



B Alex Naumi ja Marina Donner.

Oli my&s hauska todeta, ettd aika kansain-
valistéd tdma porukka nykyaan on. Kisan jélkeen
pari suomalaista lensi Kédpenhaminaan, yksi
Frankfurtiin, yksi Tukholmaan ja yksi Kreikkaan,
ja kolme Helsinkiinkin. Yksi j&i ylimaaraiseksi
yoksi ennen 18ht6dan Budapestiin.

Kansainvélisyydesta voi todeta senkin, etta
l&hes koko eurooppalainen poytatennis karsii
kovasta rahapulasta. Esimerkeista kayvat Tans-
ka ja Portugali. Ném& maanosan huippumaat
eivat EM-kisoja lukuun ottamatta ldheta syksyn
aikana yhtékaan senioria WTT-kisoihin liiton
kustannuksella, mutta omilla rahoilla saa toki
menna. Ja vahan samaa sarjaa on sekin, ettd
NETU-kisoissa Ruotsi oli lilkkeella kokonaan
ilman valmentajia ja pelaajat koutsailivat toi-
siaan.

Teksti: Esko Heikkinen
Kuvat: Latvian Poytatennisliitto

I B Maria Girlea ja Lassi Lehtola.

B Alex Naumi ja Benedek Olah.

Tulokset

Joukkuekilpailut

Miehet: 1. Suomi, 2. Ruotsi, 3. Tanska ja Norja,
5. Liettua, 6. Latvia 1, 7. Viro, 8. Islanti, 9. Latvia 2, 10.
Groénlanti

Naiset: 1. Ruotsi, 2. Tanska, 3. Suomi ja Liettua, 5.
Norja, 6. Latvia 1, 7. Latvia 2

Kaksinpelit

Miesten loppuottelu: OLAH Benedek FIN -
ERIKSSON Anders SWE 4-3 (11-4, 8-11, 11-7, 18-
16,5-11,9-11, 11-7). Alex Naumi taipui omassa
vélierdssaan Erikssonille 1-4, Naumin sijoitus 3:s,
Aleksi Rasasen 5:s, Lassi Lehtolan pelit paattyivat
alkulohkoon (sijoitus 33:s).

Naiset: Ramona Betz havisi valierdnsa Ruotsin Nomin
Baasanille 0-4 ja sijoittui kolmanneksi, Maria Girlea
sijoitus 5:s, Marina Donnerin 9:s.

Nelinpelit

Miesten loppuottelu: OLAH Benedek FIN / NAUMI
Alex FIN - SISANOVAS Ignas LTU / RIMKUS Lukas
LTU 3-0(11-7, 11-7, 11-7), RASANEN Aleksi/
LEHTOLA Lassi 5:s.

Naisten loppuottelu: GIRLEA Maria FIN / DONNER
Marina FIN - JUCHNAITE Lukrecija LTU / BETZ
Ramona FIN 3-1 (4-11, 11-5, 13-11, 13-11).
Sekanelinpelin loppuottelu: NAUMI Alex FIN /
DONNER Marina FIN - SISANOVAS Ignas LTU /
JUCHNAITE Lukrecija LTU 3-0 (11-6, 11-8, 12-10).
RASANEN Aleksi FIN / BETZ Ramona FIN sijoitus
3:s, LEHTOLA Lassi FIN / GIRLEA Maria FIN 5:s

Poytatennis



Tuleeko hanesta hyva?

Minulta kysytaan aika usein nuorista pelaajista, etta tuleeko hanesta hyva.
Saan usein hammastyneen katseen, kun vastaan, etta todennakéisesti

ei tule. Vastaukseni jalkeen sanotaan, etta sittenhan ei kannata yrittaa ja
panostaa. Tahan vastaan, etta painvastoin - ehdottomasti kannattaa yrittaa.
Mita tama hieman ristiriitainen keskustelu tarkoittaa?

iksi arvioni lahes poikkeuksetta on, ettd

ei tule hyva? Ensimmainen syy on, etta

samaan aikaan kovin moni ei voi ol-

la "hyva”. Tama on kilpaurheilun idea.
Luonnollisesti tulee maarittéda, mita tarkoitetaan hy-
valla pelaajalla. Tahan on monta eri maaritelmaa.
Se, mité Kiinan maajoukkueessa pidetdan hyvana
pelaajana, on eri kuin pienen suomalaisen seuran
edustajan nédkemys, noin daripaat mainitakseni.

Poytatennisliiton silmin voisi ajatella, etta aikuis-
ten maajoukkuepelaajat ovat niitd "hyvia pelaajia”.
Péytatennis on laji, jossa voi pelata pitkaan hyvalla
tasolla. Benedek "Pentti” Olédh on pelannut aikuis-
ten maajoukkueessa jo yli 15 vuotta ja lisda vuosia
tietenkin toivotaan. Karkeasti siis viiden vuoden
valein "vapautuu” yksi maajoukkuepaikka. Tata
paikkaa tavoittelee siis useamman vuoden oman
ikéluokan ykkospelaaja. Usein ajatellaan, ettd juni-
orimenestys automaattisesti takaisi menestyksen
my®&s aikuisissa. Nain ei tietenkaan ole.

Toinen syy on, ettd panostus riittdd ikdkausime-
nestykseen, mutta toiminta ei laadullisesti ja méaa-
rallisesti ole sillé tasolla, ettd aikuismenestys olisi
todenn&kaistd. Menestyminen vaatii ainakin neljaa
asiaa. Pelaajalla tulee olla perinteisesséd mielessé
"pingislahjakkuutta”, ja tdman lisaksi tulee olla hyva
urheilija. Olosuhteet tulee olla kunnossa. Tama
tarkoittaa valmennusta, sparria ja mahdollisuutta
pelata myds kansainvalisia kilpailua eli rahoitusta.
Neljanten asiana nostan kenties tarkeimman eli
intohimon lajia ja harjoittelua kohtaan. Harjoituk-
siin ei pidéd menn4, vaan kylldhan ne ovat paivan
odotetut kohokohdat.

Tiivistettyna: hyvaksi tuleminen on kovin vai-
keata. Tassa vaikeudessa on my&s asian kiinnosta-
vuus ja viehatys.

Miksi sitten sanon, ettd kannattaa yrittdéd? Tama
yrittdminen on jo itsessdan hauskaa ja palkitsevaa.
Jos vain tulevaisuudessa ja sielldkin hyvin epévar-
mana oleva menestys on se ainoa syy harjoitella
paljon ja laadukkaasti, niin matka voi tuntua liian
pitkaltd. Uskon vahvasti, ettd itse tekeminen on
palkitsevaa. Kaikki haluavat my&s tuloksia, mutta
ne ovat kuitenkin tavallaan vain bonusta.

Meilld on vallalla kulttuuri, jossa arvostetaan
lahjakkuutta ja puhutaan - “olisi kylla tullut ko-
va, jos olisi harjoitellut”. Samalla naureskellaan
ja jopa véhétellaan pelaajia - “no se nyt vaan on
harjoittelun tulos”. Tamé asenne tulisi muuttua. Me
tarvitsemme néitd "epéonnistujia”. Heidan kautta
lajimme voi kilpaurheilumielessa kehittya. llmapii-
ri, jossa korostetaan harjoittelua ja yrittdmista tuo
tuloksia. Lahjakkuuden liiallinen korostaminen ei
ole tie menestykseen.

Loppuun tunnustus. Minulta on aikanaan on
kysytty, ettd "no tuleeko tuosta Pentista hyva?”. Tai-
sin arvioida, ettd "varmasti hyva ainakin Suomessa
tulee, mutta riittadkohan ihan kansainvalisesti”.
Anteeksi Pentti, olin véarassa. Sinusta tuli myos
kansainvélinen menestyja. Jos siis sanon, ettd ei
onnistu jonkun kohdalla, niin lkaa ikind kuunnelko
minua.

Taneli Keinonen
SPTL:n kenttapaallikko
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Olympiakisat 26.7.-11.8.2024
Kiina piti valtikkansa
Pariisissa

Kiinan valta-asema olympialaisten
poytatenniksessa horjahteli, mutta
yhtaan Pariisissa jaossa olleesta
viidesta kultamitalista ei loytanyt
tietaan muihin maihin.

Suurin yllatys nahtiin miesten kaksinpeliss&, kun Truls More-
gardh pudotti paasysta 16 parhaan joukkoon ykkdssijoitetun
Kiinan Wang Chuginin. Ruotsalaisen huima vire kesti koko

kaksiviikkoisen kisarupeaman, ja kotiin tuomisina oli kaksinpe-
lin olympiahopean lisdksi samanvarinen mitali joukkuekisasta.

Kisojen aikana nousi otsikoihin Chuginin mailaepisod;,
kun valokuvaaja tallasi sekanelinpelin voittohuumassa kiina-
laisen ykk&skapulan pareiksi. Mailoja miehella varmasti riittaa,
mutta parhaan mailan rikkoontuminen juuri ennen kohtalo-
kasta kaksinpelia oli varmasti ainakin kova henkinen takaisku.

Kaksinpelin loppuottelussa Fan Zhendong katseli erén
verran Méregardhin menoa ja vei nelja seuraavaa vakuut-
tavasti. Joukkuekisassa odoteltiin takavuosien MM-kisojen
tapaan Ruotsin yllatystd, mutta Kiina vei kaikki kolme matsia,
vaikka ne viisieraiseksi venyivatkin.

Eurooppalaisille nuorille kansainvalisestd menestyksesta
antavat toivoa Méregardhin (22) lisaksi ranskalaiset Lebrunin
veljekset Felix (17) ja Alexis (21), jotka saivat hyvilld esityksil-
|&&n aikaan kotimaassaan melkoisen pingisbuumin. Felixin
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B Miesten joukkuekisan mitalistit.

kaksinpelipronssin liséksi Ranskan miehet juhlivat joukkueki-

sassa Japanin kustannuksella niin ikdan kolmossijaa.
Siihenpa yllatykset sitten jaivatkin. Toki pienend sellaisena

voidaan pitda Pohjois-Korean hopeamitalia sekanelinpelissa.

Kiina vei jaossa olleista 15 mitalista perati kuusi. Kahden mita-

lin maita Ruotsin ja Ranskan liséksi olivat Etela-Korea ja Japa-
ni. Kautta olympiahistorian Kiinan kultasaldo on hurja 32/37.
Ma Long nousi joukkuekisan kultamitalillaan kautta ai-
kojen olympiakisojen menestyksekkdadmmaksi pelaajaksi.
Kiinalaisen palkintokaappia koristaa nyt kaikkiaan kuusi olym-

piamitalia - kaikki kultaisia. Saksan Timo Boll puolestaan nousi
harvinaiseen joukkoon, jotka ovat osallistuneet seitsemiin
olympiakisoihin. Muut tdman kerhon jésenet ovat Olufunke
Oshonaike (Nigeria), Jorgen Persson (Ruotsi), Zoran Primorac
(Kroatia), Jean-Michel Saive (Ranska) ja Segun Toriola (Nige-
ria).

Benedek Olahin hurja loppukiri WTT-kisoissa ei kantanut
Pariisiin saakka. Suomalainen jai ITTF:n rankingissa viidennel-
le varasijalle.
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Olympiamitalistit

Miesten kaksinpeli:

1. Fan Zhendong (Kiina), 2. Truls Méregardh (Ruotsi), 3. Félix Lebrun (Ranska)
Naisten kaksinpeli:

1. Chen Meng (Kiina), 2. Sun Yingsha (Kiina), 3. Hina Hayata (Japani)
Sekanelinpeli: 1. Wang Chugin / Sun Yingsha (Kiina),

2. Ri Jong-sik / Kim Kum-yong (Pohjois-Korea),

3. Lim Jong-hoon / Shin Yu-bin (Etela-Korea)

Miesten joukkuekisa: 1. Kiina (Wang Chuqin, Ma Long, Fan Zhendong),
2. Ruotsi (Anton Kallberg, Truls Méregardh, Kristian Karlsson),

3. Ranska (Félix Lebrun, Alexis Lebrun, Simon Gauzy)

Naisten joukkuekisa: 1. Kiina (Sun Yingsha, Wang Manyu, Chen Meng),
2. Japani (Hina Hayata, Miwa Harimoto, Miu Hirano,

3. Eteld-Korea (Shin Yu-bin, Jeon Ji-hee, Lee Eun-hye)

Teksti: Heikki Kiiskinen Kuvat: WTT / ITTF
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selostuskopista

Pariisi jarjesti hienot olympialaiset, ja oli hienoa nahda
paljon yleisoa joka lajissa Tokion "koronakisojen”
jalkeen. Poytatennis ei tehnyt tassa poikkeusta.

Halli taisi olla loppuunmyyty jokaisessa tapahtumassa,

ja tunnelma oli infernaalinen varsinkin Ranskan omien
pelaajien ollessa tulessa.

Puitteet myds pelialueilla olivat viimeisen péaalle, ja siita-
han me saamme kiittaa pitkélti Sonjaa (Grefberg), joka
jalleen kerran vastasi niistd. My6s monet muiden lajien
megatahdet, kuten Zinédine Zidane ja Dirk Nowitzki,
nakyivat katsomossa, Ruotsin ja Tanskan kuninkaallisia
unohtamatta.

Yleltd ei hirveasti pingista ndkynyt, mika on osittain
ymmarrettavaa heidan keskittyesséd suomalaisten la-
jeihin. My®&s eri lajien nédyttdoikeudet olivat heill ra-
jallisia, mika johti siihen, ettei Areenassakaan pingista
kovin paljoa tullut. Sen sijaan Max-suoratoistopalvelu
oli pingisfanin paikka. Sieltd pystyi katsomaan kisojen
jokaisen pallon.

Itse yritin seurata lajiamme niin paljon kuin mahdol-
lista Ja vdhintdan toinen ruutu oli aina pyhitetty poyta-
tennikselle. Alla erilaisia huomioita ja ajatuksia kisojen
ajalta.

Olympiaturnauksen status
poytatenniksessa

Olympialaiset nayttavat olevan pelaajille se tarkein
nayttdma, mihin kaikki harjoittelu kulminoituu. Pelaajien
ja valmentajien keskittymisesté néki jo alkupeleissa, ettd
nyt ei jatetd mitdan sattumanvaraan. Ero oli iso verrat-
tuna muihin lajin arvokisoihin puhumattakaan WTT-ki-
soista. Lisdksi mitaleita (jopa pronssisia) juhlittiin todella
kovasti.

Téhén on tietysti syyna se, ettd olympiamitali saa
huomattavasti enemman nakyvyytté jokaisessa maassa
lajin omiin arvokisamitaleihin verrattuna. Helposti tassa

huumassa unohtuu ettd MM-mitalin voittaminen kaksin-
pelissd on huomattavasti vaikeampaa kuin olympiami-
talin, koska MM-kisojen kaksinpeliin saa osallistua 5-6

pelaajaa per huippumaa olympialaisten kahden sijaan.

Kiinan ylivoima

Ruotsin Truls Méregardhin voitettua maailman ykkdsen
Wang Chugqinin kisojen alkuvaiheessa moni oli valmis
julistamaan kriisin Kiinan poytatenniksessa. No, tappio
jai Kiinan ainoaksi yksittaiseksi havidksi kisojen aikana,
vaikka muutaman kerran tosi tiukalle joutuivatkin. Viisi
kultaa viidessa eri luokassa . Vakuuttavaa! Mikaén ei ole
muuttunut.

Ruotsin menestys

Itselleni Ruotsin menestys oli mahtava asia. Itse sain
paikan p&alla kokea 80-luvun lopussa Ruotsin nousun
maailman ykk&smaaksi ja nyt esimerkiksi Naumin Alex
saa kokea vastaavanlaisen huuman ja pingisbuumin
lansinaapurissa. Kun seurasi Ruotsin mediaa kisojen
aikana ja niiden jalkeen, niin pingis nousi aivan uudelle
tasolle ja maan liitto kaytti myds tilanteen hienosti hy-
véksi sopimalla SVT:n kanssa monivuotisen sopimuksen
EM-kisojen televisioinnista. Vuosien varrella olen ilok-
seni havainnut, ettd Ruotsin menestys lajissa vaikuttaa
my0s nakyvyyteen meilla.

Eurooppa vs. Aasia

Ruotsin ohella eurooppalaisista maista myds iséntémaa
Ranska otti 17-vuotiaan Félix Lebrunin johdolla kaksi
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mitalia ja sai kotikatsomon hurmoksen partaalle. Sen

sijaan Saksan ilonaiheeksi jai kdytdnndssa ainoastaan
naisten vélierdpaikka joukkuekilpailussa . Saksassa on
miehissé tulossa kauan odotettu sukupolvenvaihdos
Timo Bollin ja Dimitrij Ovtcharovin pian siirtyessa syr-
jaan.

Yleisesti tuli tunne, ettd Eurooppa (ja Brasilian Hugo
Calderano) lahestyvét Kiinaa. Ruotsi ja Ranska tulevat
olemaan Japanin ohella Kiinan kovin haastaja jatkossa,
joten uskon jonkun tittelin menevan néille maille tule-
vissa arvokisoissa. Kiinan valtaa se maailman ykkésmaa-
na se ei kuitenkaan heilauta.

Naisten puolella Kiinan dominanssi on vield kovem-
paa ja tulee jatkumaan pitkéan, ellei joku japanilaisnai-
sista ota kovaa kehityssteppia.

Taktisia asioita

Mitéddn uutta ja ihmeellista ei mielesténi nakynyt. Jo
pitkdan ollut trendi sydténpalautuksen merkityksesta
vain vahvistuu. Vanha lause “sy6ttd on pingiksen tarkein
lyonti ” alkaa olla kyseenalainen. Nykyisin sy6tonpalau-
tus on sitd. Jos omana aikanani piti 75 prosenttia omis-
ta sy&toista niin se oli ok. Nykyisin huippujenkin oman
syoton pitdaminen lilkkuu 60-65 prosentin valilla.

Toinen mielenkiintoinen seurattava asia on Intian
naispelaajien menestys jatkossa. Pystyvatkd he ominta-
keisella tyylilld nousemaan vield Idhemmaéksi maailman
huippua vai oppivatko muut pelaamaan heité vastaan?
Talla kaudellahan he ovat jo yllattdneet mm. muutamia
Kiinan supertahtia.

Suomi mukana jatkossa?

Kaikilla taitaa olla muistissa Penan Rion 2016 hienot
esitykset ja siitd seurannut "pingisbuumi” Suomessa.
Los Angelesin kisoja 2028 ajatellen nden, etta toiveem-
me ovat mielesténi Penan ja Alexin varassa. Totuuden
nimissa taytyy kai sanoa, ettd olympialaisista puhuttaes-
sa Penalla alkanee viimeinen puristus ja nden paasyn
kisoihin hyvinkin mahdollisena. Pienelld onnella se olisi
tapahtunut téllakin kertaa. Alexin pitéisi puolestaan
ottaa nopeasti hyppy maailmanlistalla, jotta olympiaki-
soihin paasy mahdollistuisi WTT-kisojen kautta. Pelkan
karsinnan kautta se on darettéman vaikeaa.

Nuorempien pelaajien kohdalla nelja vuotta on
vield niin lyhyt aika, ettei kannata liikaa unelmoida vaan
painaa hommia entistd kovemmin - varsinkin kun maa-
ilman joka kolkasta alkaa nousta kovaa pelimiesta ja
paikat kisoissa alkavat olla koko ajan tiukemmassa.

Jos joku olisi sanonut minulle 15 vuotta sitten, etta
poytatenniksen olympiakisojen semifinaalissa on brasi-
lialainen pelaaja niin olisin hymé&htanyt.

Pasi Valasti
Kirjoittaja on entinen ammattilaispelaaja ja

arvokisaedustaja, joka toimi asiantuntijana
Ylen péytétennisldhetyksissa.
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Paralympialaiset 28.8.8.9.2024
Aino Tapolalle pettymys Pariisista

Paralympialaisten poyta-
tennisturnauksessa kyyti on
kylmaa, silla puolet pelaajista
lahtevat kotiin heti ensimmaisen
pelin jalkeen. Se oli kohtalo myos
Suomen Aino Tapolalla, kun arpa
toi yhdistetyssa 1-2-luokkien
turnauksessa ensimmaiseksi
vastustajaksi argentiinalaisen
Cody Garronen.

W1-luokan Aino Tapola kérsi maanantaina 2.9. kirvele-

van tappion argentiinalaiselle W2-luokan pelaajalle Coty
Carronelle lukemin 3-0 (11-7, 11-6, 11-6). N&in Tapolan para-
pOytatennisturnaus paattyi pettymykseen.

Lauantain arvonnassa ensimmaiseksi vastukseksi arvottiin
Argentiinan Coty Garrone. Vaikeimmin vammaisten luokassa
eli W1-luokassa pelaavalle Tapolalle Garronen tiedettiin ole-
van kova pala purtavaksi, silléd Garrone pelaa lievemmin vam-
maisten pelaajien W2-luokassa. Tasta huolimatta Tapola lahti
hyvélla itseluottamuksella otteluun.

Vastusta argentiinalainen sai Tapolalta. Ensimmainen era
meni Garronen nimiin 11-7, ja heti toisen erédn alkuun Tapo-
la nappasi kolme pistettd. Garrone alkoi kuitenkin kiria ja vei
myos toisen erdn nimiinsa pistein 6-11.

Kolmannen erén edettya jo 5-1 tilanteeseen argentiinalai-
sen hyvaksi Tapola pyysi aikalisén. Tukalassa 9-1 tilanteessa
Tapola alkoi kuroa vastustajan etumatkaa kiinni, mutta Garro-
ne onnistui kuitenkin viimeistelemaéan eran ja samalla ottelun
nimiinsa.

Ottelun paatyttya Tapolan pettymys purkautui kyyneleina.
Hén kertoi, ettd oma olotila ei ollut pelissé optimaalinen.

- En tiedd mik3, ehka se oli vaan jénnitystd mutta huima-
si niin hirveasti etta silmissd sumeni. Oli sellaisia hetkia ettd
tuntui hyvaltd, ja sitten taas tuntui ettd verenpaineet romabhti.
Ei ole ollut pitk&dan aikaan sellaista ongelmaa, ettd en tieda
mistd se nyt tuli, kertasi Tapola tuntemuksiaan.

Valmentaja Martti Autio harmitteli, ettd Tapolalle sattui yksi
kesdn huonoimmista pelipéivista juuri Pariisiin.

- Naytti silta, ettd Aino oli hidas ténééan, ei vaan ehtinyt ti-
lanteisiin. Kylla Aino olisi saanut téstd hyvan matsin normaalil-
la pelilla, ei tdméan ihan nain pitdnyt menna, Autio kommentoi
ottelun paatyttya.

Han antoi my&s kunniaa Garronelle.

- Vastustaja pelasi tdndan hyvin, selvasti satsasi syottoihin
ja syottikin tosi hyvin kylla. Kaikki kunnia hanelle, eiké tehnyt

Paralympialaisten ainoa suomalainen pdytatennispelaaja,

B Martti Autio ja Aino Tapola.

helppoja virheita.

Tapola oli samoilla linjoilla valmentajansa kanssa. Pettymys
korvensi, kun tiesi mihin omilla taidoilla olisi parhaimmillaan
voinut yltaa.

- Se harmittaa, kun olisi ollut kaikki saumat menna talla
arvonnalla loppuun asti. Garrone pelasi hyvin.
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Naisten yhdistetyn 1-2-luokan
kaksinpelin tulokset

1. Giada Rossi (ITA)
. Liu Jing (CHN)
3. Dorota Buclaw (POL) ja Seo Su Yeon (KOR)

QF: Coty Garrone Coty (AUS), Catia Oliveira (BRA),
Chilchitparyak Bootwansirina (THA), Jana Spegel (GER)

R16: Aino Tapola (FIN), Hayley Sands (AUS), Carla
Azevedo (BRA), Ola Soliman (EGY)

Paralympialaisten poytatenniksen ylivoimainen
ykkésmaa oli Kiina (11 kultaa, 7 hopeaa, 6 pronssia).
Pohjoismaista Norja saavutti yhden kutakin véria,
Tanska puolestaan yhden pronssin.

LiSAPIRE

= A K
FIN i g JOOMNAS KIVIMAKI

Parapoytatenniksen EM-kisat pelataan vuoden 2025 syys-
kuussa Ruotsin Helsingborgissa, MM-kisat seuraavan kerran
vuonna 2026. Los Angelesin kisoihin 2028 suunnitellaan
1- ja 2-luokkien erottamista toisistaan. Pariisissa esiintyneista
1-luokkalaisista ainoastaan Puolan Dorota Buclaw selviytyi
mitalipeleihin ollen lopulta pronssilla.

Tapolan ja taustatiimin lisaksi paralympialaisten poytaten-

M Coty Carrone oli liian
kova pala purtavaksi.

B Sonja Grefberg
Paralympiakomitea.

B Joonas Kiviméki YLE.

niksessa nahtiin vahva suomalaisedustus, kun Sonja Grefberg
toimi kisojen "field of play coordinatorina” ja Joonas Kiviméaki
tuomaritehtavissa. Grefbergin reissu kesti Iahes kolme kuu-
kautta sisaltden vastaavat tehtévat myds olympialaisissa.

Teksti: Paralympiakomitea ja Heikki Kiiskinen
Kuvat: KIHU / Harri Kapustamaki
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PARAKUULUMISIA

Seitseman vuoden projekti
kohti Pariisin paralympialaisia
on takana ja pienen
hengahdystauon jalkeen on
johtopaatosten ja syvempien
analyysien aika. Joitain
huomioita ja ajatuksia voi jo
muutama viikko kisojen jalkeen
varovasti esittaa.

Tavoitteena oli saada kaksi suomalais-
ta parapelaajaa kisoihin ja lisdksi mitali
kotiin tuomisina. Tavoite oli kova, mutta
ei nain jalkikateenkdén mahdoton. Timo
Natunen jai toistamiseen ensimmaiselle
varasijalle paralympialaisista. Pariisin tu-
loslistoja katsoessa voi vain todeta, ettd
Timo voitti kultamitalistin MM-kisoissa,
jonka liséksi hénellad on sekd hopea- etta
pronssimitalistin paénahat.

Aino Tapolan kohdalla toivoimme,
ettd jo vuonna 2018 tehty esitys nais-
ten 1-luokasta Pariisiin olisi toteutu-
nut. Hitaita ovat olleet herrojen kiireet
Kansainvélisessa Poytatennisliitossa ja
Kansainvélisessa Paralympiakomiteassa.
Silti Aino ei tinkinyt mitalitavoitteestaan,
vaikka joutui nyt antamaan toimintaky-
vyssa tasoitusta kilpasiskoilleen. Tulos
jai piippuun, arpakin oli hankalin mah-
dollinen. Pronssia sai Puolan Dorota

Buclaw, jonka Aino on kahdessa viimei-
sessa kohtaamisessa voittanut. Kulta-
mitalistille Italian Rossille Aino havisi
kevaalld kahdesti 2-3. Terveysharmeja
viimeiselle vuodelle ja erityisesti kesalle
on riittdnyt. Jatkossa pitédd miettid, miten
niita pystyttaisiin minimoimaan.

Allekirjoittanut laati kesalla 2017
Ainolle harjoitussuunnitelman kohti
Pariisia. Joka vuodelle oli omat har-
joitukselliset tavoitteensa, joita sitten
tietysti tarkennettiin matkan edetessa.
Lahtokohtaisesti marras-helmikuu on ol-
lut pyhitetty harjoittelulle, maaliskuussa
kisattu, huhtikuussa harjoiteltu, touko-
kuussa kisattu ja kesalla taas harjoitel-
tu. Arvokisat ovat osuneet syyskuun ja
marraskuun alkuun.

Suurin ero harjoittelussa vammatto-
miin verrattuna on ollut sy6ttdjen maa-
réssa. Erityisesti vaikeavammaisimpien
luokissa sydton ja syotdn palautuksen
merkitys on ylikorostunut. Pallot ovat
lyhyitd, joten harjoittelun taytyy vastata
mahdollisimman paljon itse pelia. Pelaa
niin kuin harjoittelet - harjoittele niin
kuin pelaat, patee myds poytatennik-
sessa.

Harjoittelua on rytmittényt leiritys Pa-
julahdessa, jossa parhaimpana vuotena
on oltu 17 kertaa. Yleenséd maanantaista
torstaihin. Korona-aikana saimme har-
joitella tyhjéssa talossa opiston ollessa
suljettuna. Viime vuosina on leireilty
my0s Sloveniassa ja Englannissa. Leireil-

"Pelaa niin kuin
harjoittelet
- harjoittele
niin kuin pelaat”

|& arkirasitus saadaan minimiin ja voi-
daan keskittya vain harjoittelemiseen,
ruokailuun ja lepoon.

Alusta asti vastuu Ainon harjoitte-
lusta on ollut allekirjoittaneella Sihvon
Hannun toimiessa térkedna sparrina.
Liséksi olemme Hannun kanssa pdaosin
hoitaneet leirit ja kilpailumatkat. Timon
arkisparrauksesta on vastannut livari
Hartikainen, viime vuonna tiimiin saatiin
mukaan suomalaisen pdytatenniksen
Hall of Fame -jasen Katja Kohonen.

Los Angelesin paralympialaisiin
valmistautuessa kansainvalisia leireja
ja mielelladn myos kilpailuja tarvitaan
lisda. Seka Ainon ettad Timon harjoitus-
rinkiin pitda saada liséa harjoitusvas-
tustajia, jotka pystyvét sparraamaan
pyoratuolista. Voi sitoutua sparraamaan
vaikka kerran kahdessa viikossa, kaikki
apu on arvokasta. Ainon oman luokan
virallista vahvistusta Los Angelesiin odo-
tellaan ensi vuoden puolella. Télld on
jonkin verran vaikutusta myds tulevan
harjoittelun sisadltéén. Molempien pe-
laajien tavoitteena on paralympiamitali.

Paran valmennuskuviot selkiytynevat
syksyn aikana. Aaro Mékelan harjoit-
telusta taytyy jonkun ottaa paévastuu,
jotta tdysipainoinen valmistautuminen
kohti Los Angelesia ja kisoihin paéasy
olisi mahdollista. Ainon ja Timon koh-
dalla ei tarvita kovin isoja muutoksia itse
harjoittelussa. Maltillisesti lisdd maaria
ja oman pelitavan hiomista. Muissa
harjoittelua tukevissa toimissa on vield
kehitettavaa.

Kuluneet vajaa kahdeksan vuotta on
ollut hienoa aikaa. Olen valmentanut
yli viisikymmenta vuotta, intohimo val-
mentamiseen ja uuden oppimiseen ei
ole hiipunut. Paravalmennukseen pitda
kuitenkin saada tuoreita voimia. Tar-
keimpina vaatimuksina juuri innostus ja
halu oppia. Paravalmentajana voi suo-
malaispelaajien mukana tehdé& hienon
valmennusuran ihan maailman huipulle.
Allekirjoittanut on valmis auttamaan al-
kutaipaleella, jotta kaikki hiljainen tieto
ja olemassa oleva data saadaan hyo-
dynnetyksi.

Martti Autio

Poytatennis



PAJULAHDESSA #ILOLIIKUTTAA

N,

= 'f POYTATENNIS-
LEIRITYKSET

Suomen ainoa Olympia- ja Paralympiakomitean
valmennuskeskus Pajulahti sijaitsee vain

20 minuutin ajomatkan paassa Lahdesta.
Liikkuntakeskus Pajulahti tarjoaa tayden
palvelun valmennusleiritykset.

KYSY TARJOUS LEIRITYKSESTA! LISATIEDOT JA VARAUKSET
Perusleiripakettimme sisaltdd mm. puh. 03 8855 200

e opistotason majoitus sales@pajulahti.com

e aamupala, lounas ja paivallinen www.pajulahti.com

e rantasaunojen yleisvuorot kesaisin

PAJULAH DEN
SEIKKAILUPUISTO

e Puustoon rakennettu, aktiivinen huvipuisto LIPUT
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Matkaraportti

Teksti ja kuvat:
Arto Luukkainen

Vierailin mukavissa

BF-78:n kesakisoissa

BF-78 jarjesti kesakuussa
"Karjaan kesakuun kisat”
Stefanin (Soderberg)

hallissa. Se oli yksipaivainen
tapahtuma, ja osanottajien
maara oli rajattu 25 pelaajaan.

Poytighan voi olla kilpailukaytdssé vain viisi ja pelisys-
teeminad oli ratingluokka, jossa pelaajat jaettiin viiteen
viiden pelaajan pooliin ratingin mukaan. Sitten kukin
ryhmé pelasi omaan tahtiin ja l&hti pois, kun pelit oli
pelattu. Palkintojenjakoa ei tarvinnut odotella, kun ei
ollut palkintojakaan kuten kutsussa kerrottiin.
Mahdottoman mukava oli pelata! Sali on ihan

mahtava myds pelaamiseen, ja sainpa muutaman ra-

tingpisteenkin. Todella miellyttava kisa minulle. Kaikki
muutkin nauttivat, ja metelidkin riitti.

Paiva meni pelien lisdksi muutenkin mukavasti.
Omia pelejaan saattoi odotella viihtyisdssa oleskelu-
huoneessa kilpailun striimia isolta naytolta katsoen.
Siitd néki, milloin oma vuoro on tulossa. Jarjestaja
tarjosi kahvit, ja jaékaapista sai ottaa sémpyléita. Kylla
kelpasi!
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Kilpailujen aikana ja sen jélkeen oli mahdollisuus
saunoa kerrassaan mainiossa ja tilavassa saunassa.
Uima-allaskin on kaytossal

Vanhoja poytatennismuistoja pystyin verestdaméaan
Stefanin hienon lehtileike- ja palkintokokoelman
darella. Valitettavasti aika loppui minulta sen tutkimi-
sessa, kun piti ehtid ennen pimeén tuloa vierailemaan
Tammisaaressa.

Voin suositella [ampimasti kaikille vierailua mu-
kavissa ja jopa ylellisissa BF-78:n kilpailuissa. Seura
aikoi jarjestaa kisoja myos talvella. Koska monella voi
olla sinne pitkd matka, sanon kuitenkin varmuuden
vuoksi, ettd lukekaa kilpailukutsu joka kerralla huo-
lellisesti! Kiitos Patrik Palmgrenille ja muulle BF-78:n
véelle erinomaisista ja ldmminhenkisista kilpailuista!
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BC-SM-kisat, 21.-22.9.2024, Koski T|

Uusia mestareita Koskella

B- ja C-luokkien SM-mitaleista pelattiin 21.-22.9.2024 Koskella TI.
Isantaseura Kaiku ilahtui melkoisesta osanottajamaarasta, mutta pienia
hankaluuksia tuli, kun ylioppilaskirjoitukset veivat ns. koulun salin pois
kaytosta. Nain kisat jouduttiin viemaan lapi hallin 12 poydalla.

Alun perin suunniteltiin osanottajarajoituksiakin, mutta kun
B-luokkaan tuli paljon pelaajia, paatimme ottaa mukaan kaik-
ki. Se tarkoitti B:n pooleissa “kahta tayttoad”, mika taas merkit-
se ldhes kahden tunnin lisdpituutta lauantaipéivalle. Hengissa
kuitenkin selvittiin.

C-luokan parhaaksi osoittautui Turun Pyrkivan 1990-luvun
junioripelaaja Tommi Sjéberg, joka |6i loppuottelussa PTS
Sherwoodin Tapio Passisen 3-1. Passinen puolestaan on saa-
nut pingisoppinsa alun perin Kokkolassa.

Hallitseva D-luokan SM Passinen voitti finaalin avauserén
11-1, mutta jo B-luokassa edukseen esiintynyt Sjoberg ei
hdmaantynyt vaan vei kolme seuraavaa. Sjobergin mestaruut-
ta ei kay kiistaminen, silla poolit mukaan lukien han menetti
koko kisassa vain kaksi erda. Voimme myos todeta, ettd niin
Sjéberg, Passinen kuin Jylhdlehtokin olivat C-luokassa kahden
mitalin miehia.

Vélierissa Passinen kukisti Jyvaskylédn hyvin pelanneen
Olavi Moilasen ja Sjoberg Oulun Terho Jylhédlehdon, jonka
vanhimmat meistd muistavat Mika Pyykdn sparrarina Vaalasta
viime vuosituhannella. Jylhédlehto [6i tiukimmassa kvartassa
Turun Jukka Heinon 3-2. Tatd ennen Heino voitti 16 joukos-
sa Tampereen Jari Heikkisen 3-2, vaikka oli ratkaisueraa alla
jo 6-10. Kymmenen eraé putkeen oli rankka puhde vanhalle
miehelle, mutta hyvin Jukka sen naytti kestavén!

Pooleissa tapahtui muutama yllatys, ei kuitenkaan ihan
hirveita. Eniten puhetta taisi herattdd comebackin tehneen
ex-padsarjapelaajan (jo kohta 50 vuotta sitten) Juhani Taski-
sen syotot. Kuten muillakin sen ajan pelureilla, Taskullakin 16
sentin heitto osoittautui kovaksi vaatimukseksi.

Annunen ja Honkavaara nelinpelimestareita

C-nelinpelissa kokemus jyrasi. Pooleissa sijoitetut pitivat pin-
tansa ja jatkopeleissa kvartat kuvasivat hyvin, misté on kyse.
Pelaajien keski-ika huiteli 50 vuoden paikkeilla.

Ensimmaiseen valieraan kiipesivat Pyrkivan Mergim Kel-
mendi ja Tommi Sjoberg sekd OPT-86:n Terho Jylhalehto ja
Hannu Vuoste. Toisella puolella loppuottelupaikasta iskivat
Keravan Tapio Passinen ja Hyvink&an Jari Homanen seka Yli-
kiimingin Janne Annunen ja Oskari Honkavaara. Molemmat
vélierat vaativat tdydet viisi erd, kunnes loppuotteluun vali-
koituivat Kelmendi/Sjéberg ja Annunen/Honkavaara.

Finaalissa turkulaiset tuskailivat pohjoisen miesten nép-
pyldkumien kanssa kaksi ensimmaista eraa ja peli néytti jo
selvalta. Pyrkivan kaksikko onnistui kuitenkin voittamaan kaksi
eréé ja johti ratkaisueraakin jo 8-5. Sitten tuli huono putki ja
mestarit Annunen ja Honkavaara veivat perdjélkeen kuusi pis-
tettd ja juhlivat Suomen mestaruutta.

- Ihan kiva se on voittaa yksijalkaisenakin. Lonkka on niin
arka, etta kaksinpeleja ei voinut harkitakaan, tilitti mestari An-
nunen ennen yhdeksan tunnin kotimatkalle 18ht6aan.

Ikolat B-nelinpelimestareita

Lauantain B-luokan peleissé alku otettiin C-luokan tavoin
nelinpelistd. Jo poolit osoittivat, ettd nyt mestaria haetaan
huolella, silld kahdeksasta poolista tasan puolessa ykkoseksi
kiipesi muu kuin ykkdssijoitettu pari. Lohkoykkdseksi sijoite-
tuista Jouko Manni ja Sami Pyykkd jaivat kokonaan jatkope-
lien ulkopuolelle.

Tiukkuus jatkui jatkopeleissa, silld 16 parhaan joukossa
kahdeksasta ottelusta vain yksi ei paattynyt 3-2. Kvartoissa
puolet peleistd oli viisieraisia, mutta sitten numerot alkoivat
selkiintyd. Tassa vaiheessa aikaa oli kulunut sen verran, etté ai-
kataulu oli ilmoitetusta 45 minuuttia myohassa. Siité ei kukaan
kuitenkaan valittanut!

Isohkoina yllattajina voi pitaa ainakin loppuotteluun asti
kiivenneita Sisu Sammalkorpea ja Olli Kolia. Valierassa kukis-
tui pari Aleksi Pullinen/ Petri Tuomaila 3-0. Loppuottelussakin
yllatyskaksikko vei erén, mutta KoKu:n veljespari Aleksi ja Jes-
se lkola oli lopulta jopa selva ykkénen. He voittivat valieras-
sdan Sami Taiveen ja Ossi Vesaluoman toisen valieran tavoin
selvasti 3-0.

Loppuottelussa kohtasivat siis varsin nuoret kaksikot, mika
on tietysti iloinen asia ja eritoten BC-SM:ssa. Varsinkin Aleksi
Ikola iski valilla pommeja, joiden kanssa vastustaja sai olla ala-
ti varuillaan. Hienoa pelid ja kdytdsta Vaasan pojilta.

Nopeasti noussut Axel Visuri

lltapaivan kaksinpeleihin l1ahdettiin hiukan mydhassa, mutta
jarkevalla peluutuksella alustava aikataulu otettiin pian kiinni
ja lopulta jopa alitettiin. Pooleja oli perati 17, joten luonnol-
lisesti niihinkin mahtui yllatyksia. Sellaisina voi pitaa ainakin
Kuopion Elmeri Rasésen, Kemidn Jan Forsmanin ja TuPyn
Tommi Sjébergin ykkdssijoja.

Kun jatkoon menijoita tuli 34, tarvittiin kaksi esiotteluakin
ennen kuin 32 pelaajan ottelukaavio oli valmis. Loppuotte-
luun asti kavunnut Vesa Lappi pelasi parikin tiukkaa viisierais-
ta ennen finaalia ja my&s Pietarsaaren Christian Porthin pelasi
tasaisia 3-2 peleja ennen kuin jai puolivalieraan lopullista voit-
tajaa Axel Visuria vastaan. 16 joukossa Halexin miehet Porthin
ja Robin Sandlin pelasivat hermoja kutkuttaneen seuran sisai-
sen hegemoniaottelun, joka Christian voitti 11-9 viidennessa
erassa.

Vélieréssa kohtasivat kokemus ja nuoruus. Visuri kukisti
Wegan Kimmo Lehtosen kummallisessa ottelussa. Se kesti
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viisi erad, mutta yksikaan erista ei ollut tiukka. Lehtonen voitti
neljgnnen 11-1 ja havisi viidennen 4-11. Toinen Wega-konkari
Vesa Lappi pelasi tarkasti ja 16i toisessa valierdssa jonkinmoi-
sen yllattajan Olli Kolin 3-2. Kolille kuitenkin kahden mitalin
paiva.

Loppuotteluun siis vain vasta vain vdhan aikaa pelannut ja
kisannut mutta erittdin nopeasti kehittynyt Visuri ja jo 1970-lu-
vulla uransa aloittanut Lappi. Jalkimmaiselldkin oli hetkens&

- kuten avauseran voitto ja 9-5 johto toisessa erdssé - mutta
lopulta lydntimyllynsé lentoon saanut tamperelainen vei otte-
lun 3-1. Axel pelaa varsin tyylikk&asti ja onnistuneet ratkaisu-
lyonnit kestéavat tyylikkyydessa kovankin vertailun.

Kokonaisuutena Kosken Kaiku oli tyytyvainen kisaviikon-
loppuun. Paljon puhutussa kisakdytoksessa ei ollut moitti-

mista ja erityisen mukavaa oli ndhda, kuinka mestaruusmitalit
virittavat pelaajat yrittdmaén tosissaan. Toinen iloinen asia oli
se, etta Jarjestdjia poissaoloja oli esimerkiksi GP-kilpailuihin
verrattuna erittdin vahan. Lisaksi niistéd kaikista ilmoitettiin hy-
vissa ajoin ennakkoon.

Pientd pohdintaa aiheuttaa joka kerta tassé kisassa se,
pitéako alkupoolit ja jatkopelit pelata yhdessa putkessa (ku-
ten nyt tehtiin), saman péivan aikana vai eri péivina. Jokaiselle
vaihtoehdolle |6ytyy kannattajansa. Nyt aloitimme aamulla
nelinpelilld ja jatkoimme iltapé&ivalld saman luokan kaksinpe-
lilla. Joku muu voisi tehda toisella tavalla.

Teksti: Esko Heikkinen
Kuvat: Tero Naumi / Kosken Kaiku

Mitalistit

o

2

B-luokan kaksinpeli
1. Axel Visuri, PT 75
2.Vesa Lappi, Wega
3. Olli Koli, PT Espoo ja Kimmo Lehtonen, Wega

B-luokan nelinpeli

1. lkola Aleksi / Ikola Jesse, KoKu / KoKu

2. Sammalkorpi Sisu / Koli Olli, MBF / PT Espoo
3. Pullinen Aleksei / Tuomaila Petri, LPTS / LPTS ja
Vesaluoma Ossi / Taive Sami, TIP-70 / TIP-70

C-luokan kaksinpeli

1. Tommi Sjéberg, TuPy

2. Tapio Passinen, PTS Sherwood

3. Olavi Moilanen, PT Jyvéskyla ja Terho Jylhénlehto, OPT-86

T

" I 'lllhlllltllillllli

C-luokan nelinpeli

1. Honkavaara Oskari / Annunen Janne, YNM / YNM
2. Kelmendi Mergim / Sjoberg Tommi, TuPy / TuPy

3. Jylhdlehto Terho / Vuoste Hannu, OPT-86/OPT-86 ja
Passinen Tapio / Homanen Jari, PTS Sherwood / HUT
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DE-SM-kisat, 14.-15.9.2024, Peraseinajoki

Peraseinajoen Toiveen jarjestamat D- ja E-luokkien SM-kisat kokosivat Ritola Halliin kaikkiaan 54
mailataituria.

Mitalistit

D-luokan kaksinpeli: E-luokan kaksinpeli:

1. Tapio Passinen, PTS Sherwood, 1. Christoffer Porn, KoKu

2. Jyrki Virtanen, HaKi 2. Jouko Antinoja, MPS

3. Bo-Eric Herrgard, KoKu ja Ari Torpstréom, PT Jyvaskyla. 3. Jari Antinoja, SeSi ja Ismo Kaarineva, PT 75.

D-luokan nelinpeli: E-luokan nelinpeli:

1. Aku Kaura ja Jyrki Virtanen, H&Ki 1. Jari Kohvakka ja llkka K&ariginen, LiPi/Vire

2. Tomi Juutilainen ja Lev Petal, PT 75 2. Ismo Kaarineva ja Mika Mé&kel3, PT 75

3. Bo-Eric Herrgard, KoKu ja Marko Vuori, Halex seka Tapio 3. Christoffer Pérn ja Borje Strém, KoKu sekd Jonas Levander
Passinen, PTS Sherwood ja Eleonoora Roosioks, PT Espoo. ja Matias Abro, Halex.

24 Poytatennis



\
A
_

min

o
A

Parasta peliin

sUTTERFLY D@ TP L= (=) W.GI=] andro

TIBHAR N7 PRall=lLY

WIN WITH US

-'Sauer&
s Troger

Dr:"Neubauér

Uutuuksia tulossa uudelle kaudelle. Pysy kuulolla!

Huippumerkit, edulliset hinnat. Erinomaiset madrdalennukset. Tutustu www.mn-pingis.fi. Huomioithan,
ettd myymme mm. kaikki Andro, Joola, Tibhar ja Xiom kumit n. 15 % alle valmistajien suositushintojen.

g MN-Pingis / Pingispalvelut Oy | Bergeninkatu 4 | 20320 Turku | pingispalvelut@mn-pingis.fi

;—\\ e / WWW.mn-pingis.fi Puhelin:  Juha:  050-4908315 | Tero:  044-5369502
ke Meelis: 040-4853790
mn) pmgls

Parasta peliin
PINGISPALVELUT OY



Veteraanien MM-kisat 6.-14.7.2024 Rooma, Italia

Marina Donnerille
kolme MM-kultaa

Kai Merimaa ja Johan Pettersson muut mitalistimme

Suomesta oli mukana yli 70 pelaajan joukkue heinakuussa
|taliassa jarjestetyissa veteraanien MM-kisoissa.
Kaikki tiet veivat Roomaan 109 maasta yhteensa noin 6100
pelaajaa. Otteluita pelattiin perati 350 poydalla.

B Marina Donner ja Johan Pettersson.
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40-vuotiaissa Marina Donner uusi puolentoistavuoden takai-
sen MM-triplansa voittamalla seka kaksinpelin, nelinpelin ettd
sekanelinpelin mestaruudet. Donnerin neluripari oli ruotsa-
lainen Sofia Westholm, sekanelinpelissa MM-kulta irtosi ahve-
nanmaalaisen Johan Petterssonin kanssa.

90-vuotiaissa Kai Merimaan mitalikokoelma taydentyi Roo-

masta kaksinpelin MM-pronssilla ja nelinpelin MM-hopealla
yhdessa saksalaisen Richard Luberin kanssa.

Suomalaisten mitalisijoitukset

XD40 loppuottelu: TOMICKI, Jarostaw / KAZBERUK, Elzbieta
POL - PETTERSSON, Johan / DONNER, Marina FIN 0-3 (6-11,
3-11, 8-11). Petterssonille ja Donnerille 40-vuotiaiden sekane-
linpelin MM-kultaa.

WDA40 loppuottelu: DONNER, Marina FIN - WESTHOLM,
Sofia SWE - MILIC, Katja / MILIC, Martina ITA 3-1 (11-9, 8-11,
11-4,11-7). Donner ja Westholmille 40-vuotiaiden nelinpelin
MM-kultaa.

M Kai Merimaa.

WS40 loppuottelu: DONNER, Marina FIN - DI MEO, Marialu-
cia ITA3-1(11-9,11-6, 8-11, 11-7). Donnerille 40-vuotiaiden
kaksinpelin MM-kultaa.
MD90 loppuottelu: PAPPON, Hans Eberhard AUS / QUINTIN,
Lucien SUI - MERIMAA, Kai FIN / LUBER, Richard GER 0-3 (8-
11, 6-11, 3-11). Merimaalle ja Luberille 90-vuotiaiden nelinpe-
lin MM-kultaa.
MS90 loppuottelu: MERIMAA, Kai FIN - LUBER, Richard GER
1-3(5-11,11-2,8-11, 6-11). Merimaalle 90-vuotiaiden kaksin-
pelin MM-pronssia.

Seuraavat veteraanien EM-kisat pelataan 15.-22. heindkuu-
ta 2025 Serbian Novi Sadissa ja MM-kisat puolestaan vuonna
2026 Gangneungissa, Eteld-Koreassa.

Teksti: Heikki Kiiskinen
Kuvat: Mikael Backman ja ITTF

P
e 3

W Pelikaveria ei jatetd pulaan.

Suomi Viroa vahvempi

Suomi voitti 30.8.2024 Tallinnassa pelatussa
veteraanien maaottelussa Viron lukemin 45-34.

Kristiine Spordihall oli kuumana, kun Viron ja Suomen
veteraanit iskivat yhteen ilmeisesti jo 30. kerran. Viro oli
voittanut ainakin kaksi viimeisinta koitosta, mutta nyt Suo-
men "unelmajoukkue” jyrasi selvédan voittoon.

Ikaluokkien tulokset

N40 3-2
N45 2-3
M40 4-5
M50 0-9
M55 4-5
M60 5-4
Mé65 3-6
M70 8-1
M75 1-8
M80 4-2 (5-4 ali-ikdinen huomioituna)

Teksti ja kuva: Vesa Lappi

B Pokaali I5hti Hdkan Nybergin turvakuljetuksella
vuodeksi Suomeen.
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Marina Donnerin paivakirja - osa 3

Kuluneen kesan merkittavin
poytatennisjuttu oli epailematta Pariisin
olympialaiset. Suomalaisia ei ollut
mukana, mutta todennakoisesti iso

osa meista, kuten minakin, kannusti
ruotsalaisia naapureitamme. Nama
tarjosivatkin elamyksen toisensa
jalkeen!

kaksinpelisuorituksen ansiosta. Han tyrmasi maail-
manlistan ykkésen Wang Chuginin ja eteni aina lop-
puotteluun saakka loistavaa Fan Zhendongia vastaan.

Mutta melkein yhté iso asia oli, ettd joukkuekisassa
Anton Kéllberg onnistui kdéntdméaan ottelunsa Tomoka-
zu Harimotoa vastaan ja siten takaamaan Ruotsille voiton
Japanista. Luultavasti monet soivat sen hanelle, silla niin
erinomainen kuin Kéllberg on ollut Bundesliigassa ja Mes-
tarien liigassa jo vuosia, hdn on ollut uskomattoman heikko
Ruotsin maajoukkueessa. Han on havinnyt peleja sinikel-
taisessa paidassa niin monesti, ettd mietin joskus, pelaako
maajoukkueessa ja Saksassa todella sama henkil. hanaa,
etta han pystyi karistamaan kipsinsa. Ald koskaan anna
periksi!

Toinen suuresti kunnioittamani ruotsalaispelaaja on
Linda Bergstrom. Hanen ankkuroimanaan Ruotsin naisjouk-
kue on onnistunut padsemaan olympialaisiin ja siella ker-
ran jopa puolivélieriin. Erinomainen saavutus! Kun pelasin
Ruotsin Elitserienissa 12-17 vuotta sitten, Linda oli vasta
aikuisuransa alussa. Ujo deffari, jossa ei minusta ollut mi-
téan erikoista. Han ei ollut kovin lahjakas, mutta kavi ilmi,
ettd hanelld oli mitad vahvin tydmoraali ja kyky harjoitella
tunnista toiseen. "Mydh&an kukkiville” on ihanaa, ettd uran
ei tarvitse paattyd, jos et ole huipulla tayttdessasi 18 vuotta.

Seurasin olympialaisia katsojana, mutta yritin my&s nah-
da pelin pienia yksityiskohtia. Kaksi asiaa on sisdistettava:
4l& koskaan luovuta (alatilanteista 2-8 tai 4-10 on noustu) ja
kuinka térkeda on sekoittaa ristiin pelaamista sijoittamalla
palloa suoraa linjaa ja keskelle.

Kesan toinen iso poytatenniskilpailu oli veteraanien
MM-kisat Roomassa. Kirjaimellisesti iso, ainakin osallistuja-
maaralla mitaten, silla heita oli yli 6 000 kuudelta eri man-
tereelta. Oli ilahduttavaa ndhd3, kuinka "Rooma-kuume”
levisi talven ja kevaén aikana ja pelaajat, jotka eivat yleensa
pelaa EM- tai MM-kisoissa, ilmoittautuivat mukaan. On hie-
noa tavata ja saada uusia pOytatennisystévia ympari maail-
maa, ja kansainvéliset ottelut motivoivat myds jokapaivaista
arkeani. Liséksi oli ilahduttavaa ndhda aikaisempaa enem-

Truls Méregardhin nimi on kaikkien huulilla loistavan

B Sparvagens BTK.

man suomalaisnaisia mukana. Sita tarvitaan kotimaiseen
poytatennikseen!

Toivon, ettd ne 19-25-vuotiaat, jotka nyt aloittavat
opiskelun tai tydnteon ja miettivat, mita tulevat tekemaén
eldmassaan, voisivat "sinnitelld mukana” eivatka luopuisi
poytatenniksesta - arvioisivat tilannettaan 15-20 vuotta
eteenpain ja tuntisivat iloa, jota urheilu voi edelleen tuoda.
Kyse on odotusten mukauttamisesta elaman eri vaiheissa.

Kun olet 10-18-vuotias, voit harjoitella kahdesti pai-
vassa. Kalenterissasi ovat treenit, koulunkéynti ja kilpailut.
Kaikilla ei ole mahdollisuuksia kokopéivaiseksi ammatti-
laiseksi. Valitettavasti se on vielad vaikeampaa tytdille kuin
pojille, sillé seuroissa tuet eivat vield jakaannu oikeuden-
mukaisesti (kuten on kuitenkin WTT:ss4, jos nouset sille
tasolle).

Opiskelu, tyd ja urheilu on mahdollista yhdistaa, mutta
on hyvéksyttéva, ettd jonkin aikaa joudut tyytymaén ehka
kahteen poytatennisharjoitukseen viikossa. Ja se on okei.
Tarkeinta on, ettd ei lopeta vaan hyvaksyy, etta talta elama
nayttada juuri nyt. Ja jopa kahdella treenilla viikossa voi sé&i-
lyé hyvalla tasolla, suhteutettuna siis siihen, kuinka monta
tuntia harjoitteli aiemmin. ltse asiassa tulokset voivat olla
jopa parempia, kun pdytatennis ei ole koko eldma ja henki-
nen paine purkautuu. Olen luultavasti elava esimerkki siita,
ettd on mahdollista yhdistaa tyd, perhe ja urheilu melko
korkealla tasolla, eikd pingis ole koskaan ollut yhté hauskaa

kuin nyt.
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Toivotan kaikille ihanaa pdy-
tatenniskautta. Haluan haastaa
sinut tekemaén jotain uutta poy-
tétennisarjessasi: ilmoittaudu uu-
teen, ehka jopa kansainvaliseen
kilpailuun, esimerkiksi Ruotsissa
tai Virossa. Harjoittele uuden
vastustajan kanssa, treenaa jol-
lain muulla kuin omalla mailallasi
tai ota ehké maila mukaan syksyn
viikonloppureissulle ja tarkista,
onko matkakohteessasi pingis-
mahdollisuutta.

Pingisiloal
Marina

K&annés: Esko Heikkinen

Kuvat: ITTF, Hannu Tolvanen,

Sparvgens BTK B NETU N40-kaksinpelin mitalistit Sofia Westholm, Marina Donner ja Anne

Stenberg.

B Ruotsi menestyi hienosti Pariisin olympialaisissa.
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Mestaruussarja 2024-25

MBF tekee paluun paasarj

tasolle

Mestaruussarja pelataan tuttuun tapaan kahdeksan joukkueen voimin.
Paluun paasarjatasolle tekee vuosikymmenen tauon jalkeen helsinkilainen Mejlans Bollférening eli MBF,
joka sai sarjasta luopuneen hankolaisen HIK Pingiksen paikan.

Mestaruutta puolustaa tamperelainen PT 75, joka voitti ke-
vaan lopputurnauksessa PT Espoon. Sarjasta pudonneen PT
Tapiolan tilalle nousi OPT-86:n kakkosjoukkue eli PT Ratamo.

Joukkue-esittelyt

PT 75

Kotisali: Vuoreksen
koulu, Tampere

POYTATENNIS 75 TAMPERE

Pelaajat: Otto Tennils,
Aki Kontala, Riku Autio
ja Sami Hattunen

Valmentaja: Pasi Valasti ja Mika Tuomola (GM)
Sijoitus viime kaudella: 1.

Tavoitteet kaudelle 2024-25, pelilliset ja sijoitus: Tavoitteena
on uusia mestaruus ja siirtda pysyvammin valtikka
Tampereelle.

Joukkueen vahvuudet: Joukkue on varsin tasainen. Jokainen
voi hyvana paivana voittaa kenet vaan.

Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella: Otto
Tennilé - parhaimmillaan on Suomessa ldhes lydmaton.

Mestarisuosikki: PT 75

Joko hauska fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin
pelaajasta: Oton pé&aasiallinen treenimuoto nykyiselldan
taitaa olla Pongdfinity-videoiden teko. Joukkueen nestori Aki
vetdnee viimeistd kauttaan talla tasolla, joten vain mestaruus
kelpaa. Koskaan ei kuitenkaan kannata sanoa, “ei koskaan
enaa”.

PT Espoo "

Kotisali: Mestaruussarjassa
jarjestamamme turnaus
pelataan Ruskeasuolla.

Pelaajat: Arttu Pihkala, Lauri
Hakaste, Aleksi Rdsanen, Mika
Rasanen ja Toni Soine.

PT ESPOO

Sijoitus viime kaudella: 2.

Tavoitteet kaudelle 2024-25: Pyritddn padsemaan
runkosarjassa neljan parhaan joukkoon.

Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella: Vaikea
sanoa, kun ei tieda tarkkaan, ketka pelaavat ja kuinka paljon.

Mestarisuosikki: Hyvia joukkueita on talla kaudelle paljon ja
nahdaan varmasti kova taistelu neljasté lopputurnauspaikasta.

Turun Kaiku N /

Kotisali: Joukkue ei pelaa Turussa.
Pelaajat: Lester Lee, Ari Holm,
Janne Kontala, Mart Luuk

(Viro), Markkos Pukk (Viro), Joni
Aaltonen.

Sijoitus viime kaudella: 3.
Tavoitteet kaudelle 2024-25:
Paasy neljéan parhaan joukkoon.

Joukkueen vahvuudet: Jos
kaikilla on hyva paivé niin voidaan
voittaa mika joukkue tahansa.

¢

Mestarisuosikki, perustelut: PT Espoo, tasaisen vahva joukkue.

Mestaruussarjan paras pelaaja
tulevalla kaudella: Alex Naumi.

Joko hauska fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin
pelaajasta: Viime vuonna pelaajamme edustivat neljaa eri
maata ja liséksi yksi on 18htdisin Tampereelta.

OPT-86 ﬂ

Kotisali: Ratamotien
poytatennishalli, Oulu

Pelaajat: Vladimir Bril,
Matias Ojala , Mark
Usov ja Mika Sorvisto.

Oultun Péytitennis -86

Valmentajat: Mika Sorvisto ja Vladimir Bril

Sijoitus viime kaudella: 4.

Tavoitteet kaudelle 2024-25: Olla runkosarjassa neljan
parhaan joukossa ja ehdottomasti parantaa viimevuotista
sijoitusta. Pelata rohkeaa ja aktiivista pdytatennisté ja olemaan
yhtendinen, kannustava ja positiivinen joukkue.

Joukkueen vahvuudet: Erinomainen sekoitus rutiinia ja
nuoruuden intoa. Hyvéa joukkuehenki ja myos muiden
joukkueiden pelaajien kannustaminen ja hyvan yhteishengen
luominen. Suomipingiksessé piirit ovat aika pienet ja olisikin
térkedd , ettd saataisiin kilpailuihin kannustava ilmapiiri,

mika taas on edellytys, ettd pelaajat syttyvat parhaisiin
suorituksiinsa.

Mestarisuosikki: Vaikea arvioida, kun ei viela tieda tarkasti
kokoonpanoja, mutta PT-75 on aika vahva ehdokas.

Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella: Otto
Tennilg, jos 16ytaa hyvan fiiliksen jokaiseen matsiin. Kova
haastaja on Mark Usov - toki riippuu siitd miten péasee
pelaamaan Ruotsin sarjasta ja maajoukkuetehtévien puolesta.

Joku fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin pelaajasta:
OPT-86:ssa pelaa tulevalla kaudella sarjan nuorin (15-vuotias
Mark Usov) ja sarjan vanhin (56-vuotias Mika Sorvisto)
pelaaja, joka on samalla myds ainoa lappilaisedustaja
Mestaruussarjassa.
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TIP-70

Kotisali: Hakunilan
vaestonsuoja, Vantaa
Pelaajat: Samuli Soine,
Lauri Laane, Aleksi
Mustonen, Juho Kahlos

),
YanTt Ny

Valmentaja: Samuli
Soine

Sijoitus viime kaudella:
5.

Tavoitteet kaudelle 2024-25, pelilliset ja sijoitus:
Mestaruus.

Joukkueen vahvuudet: Joukkuehenki.
Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella,

perustelut: Alex Naumi, ollut jo viimeiset kaudet sarjan
paras pelaaja ja kehittyy edelleen.

Mestarisuosikki: PT Espoo, vahvin joukkue paperilla.

Kosken Kaiku

Kotisali: Kosken litkuntahalli KAIKU
Pelaajat: Esa Kanasuo, 19 A
Matias Vesalainen, Rasmus
Vesalainen, Alex Naumi ja
Hannes Isaksson (Ruotsi).
Sijoitus viime kaudella: 6.
Tavoitteet kaudelle 2024-25,
pelilliset ja sijoitus: Parantaa
viime kaudesta eli suora
sailyminen Mestaruussarjassa.
Joukkueen vahvuudet: Yhtenaisyys, koskelaisuus.
Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella:
Alex Naumi, jos kiireiltdén ehtii pelaamaan
Mestaruussarjassa. Muuten Lassi Lehtola, kehityskéyra
jyrkéssa nousussa edelleen.

Mestarisuosikki: PT Espoo, tasaisen kova
pelaajamateriaali.

Joku fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin
pelaajasta: Kosken Kaiku tayttdd vuonna 2025 pyoreéat
100 vuotta.

N
Sarjaohjelma

- 5.-6.10.2024, Oulu (1-4)

- 9.11.2024, Tampere (5-7)

- 25.-26.1.2025, Helsinki (8-11)

- 5.4.2025, Koski (12-14)

- 26.4.2025, lopputurnaus ja karsinnat

Runkosarjan nelja parasta etenee huhtikuun
lopun lopputurnaukseen, viides séilyttda suo-
raan sarjapaikkansa, kuudes ja seitsemas karsi-
vat ja kahdeksas joukkue putoaa ensi kaudeksi
1-divisioonaan.

Naisten Mestaruussarjan ja 1-divisioonan
pelataan yhtena viikonloppuna 4.-5. tammi-
kuuta 2025. Joukkueet esitellaéan joulukuun
Poytatennis-lehdessa.

MBF

Kotisali: Ruskeasuo. Toki
harjoitusmielessa pelaajien kotisalit
sijaitsevat ensisijaisesti Ahvenanmaalla,
Luxemburgissa, Ruotsissa ja Virossa.

Pelaajat: Marina Donner, Lassi Lehtola,
Madis Moos (Viro), Johan Pettersson,
Leon Viherlaiho.

Valmentaja: Mattias Bergkvist.

Sijoitus viime kaudella: HIK:n (pelaajina
mm. Donner ja Pettersson) sijoitus oli 7.
HIK luopui sarjasta, Donner ja Pettersson
siirtyivat MBF:3&n, joka néin "peri” paikan
Mestaruussarjassa.

Tavoitteet kaudelle 2024-25, pelilliset ja sijoitus: Uskomme, ettd
meidan kokeneet pelaajat edelleen kehittévat pelikuntoaan ja
esimerkilladn auttavat nuorten pelaajiemme esiinmarssia huipulle.
Tavoitteemme on playoff-paikka.

Joukkueen vahvuudet: Hyvéa sekoitus kokemusta ja nuorta energiaa.

Joku hauska fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin
pelaajasta: MBF:1l& on ollut aikaisemmin yksi ulkomaalainen
vahvistus Mestaruussarjassa. Moninkertainen arvokisamitalisti
Vladimir Samsonov edusti seuraamme 15-vuotiaana vuonna 1991.
Nyt 20-vuotias Madis Moos, Viron rankingnelonen ja Finlandia
Junior Gamesin voittaja 2022, vahvistaa joukkuettamme. Olemme
erityisen kiitollisia juniorilupauksillemme, Lassi Lehtola, 16, ja Leon
Viherlaiho, 17, jotka palaavat kotiin, kun seuralla nyt on pelipaikka
riittdvan korkealla tasolla. Lehtola kehittdd pelidén Ruotsissa ja
Viherlaiho Luxemburgissa. Marina Donner ja Johan Pettersson
ovat huomionarvoisia senioreiden maailmanmestareina (40+). ja
heista varsinkin Donner monen tarinankin osalta. Suomen paras
naispelaaja on myos tdyden matkan Ironman-triathlonisti (2018),
jolla edelleen on aikaa puolimatkan kisoihin, mutta joka pingiksen
ohella my&s hoitaa ladkarintehtavia mita erikoisimmissa paikoissa -
|&hddssé marraskuussa laivaldakarina tutkimusmatkalle etelanavalle.

OPT Ratamo ﬂ

Kotisali: Ratamotien
poytatennishalli, Oulu

Pelaajat: laroslav Bril, Pekka - = . ' :

Agren, Teemu Oinasja Tomas - (Julu PGy tdtenmnis -66
esar

Valmentaja: Kaikki pelaajat toimivat pelaaja-valmentajina toisilleen.

Sijoitus viime kaudella: 1-divisioonan 3.

Tavoitteet kaudelle 2024-25, pelilliset ja sijoitus: Tavoitteena on
marinoida "Jaro” kypsaksi mestispelaajaksi. Kokenut osasto pyrkii
napsimaan voittoja sieltd mista ne on otettavissa. Tavoite on olla
joukkueena kilpailullinen ja uskottava paasarjan joukkue, joka
taistelee aina taysilla loppuun asti. Tavoitteemme on totta kai séilya
sarjassa.

Joukkueen vahvuudet: Joukkueesta I6ytyy monipuolisuutta.
Rajahtavaa ja rohkeaa hydkkayspelid, puolustuspelaaja ja pitkallista
kokemusta Mestaruussarjan peleista.

Mestaruussarjan paras pelaaja tulevalla kaudella: Muiden
joukkueiden pelaajalistat ovat meille hieman epéaselvat, mutta jos
Alex Naumi tai Aleksi Rdsénen paasevéat pelaamaan satunnaisiin
turnauksiin niin he ovat selkeimmat ykkdsnimet. Ottelutilastossa
karkipaikan kuitenkin melko todenné&kéisesti valloittaa koko kauden
todennékaisesti pelaava Otto Tennila.

Mestarisuosikki: PT 75 ja PT Espoo ovat tasaisimmat joukkueet ja
samalla ovat todenné&kdisesti myds kaksi parasta joukkuetta.

Joko hauska fakta tai knoppitieto joukkueesta tai jostakin pelaajasta:
Paluun Mestaruussarjaan tekeva Pekka Agren oli vuonna 2004
miesten rankinglistalla sijalla 5. Edella olivat vain Mika Résénen, Pasi
Valasti, Aki Kontala ja Linus Eriksson.

Teksti: Heikki Kiiskinen
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Gaalaviikonloppu kruunaa pingisvuoden 2024

Viikonloppu aloitetaan perjantaina 13.12. veteraa-
niluokilla. Avauspaivan kruununa ovat TOP-kilpailut,
joissa Suomen parhaat mies- ja naispelaajat mittele-
vat rahapalkinnoista. Kilpailujen finaaleihin perjan-
tai-illalle toivotaan suurta yleisoa.

Lauantaina 14.12. ovat vuorossa suuret gaala-
kilpailut ja paraluokkien SM-kisat. Gaalakilpailuissa
luokkia on kaiken tasoisille ja jarjestévien tavoitteena
on saada paikalle vahintdan 200 kilpailijaa. Kilpailu-
humussa pdasee nauttimaan myds ohjeisohjelmasta,
kuten valmennusklinikoista, kisailuista ja vélinekau-
pasta.

Lauantai-ilta huipentuu juhlavaan Pingisgaalaan,
jossa palkitaan kauden parhaita, nautitaan esityksista
ja vietetdan rentoa iltaa. Mukaan gaalaan on kutsuttu
koko suomalainen pingiskansa junioreista veteraa-
neihin ja pelaajista taustavoimiin. Gaala hinnoitel-
laan niin, ettd mahdollisimman moni voi osallistua
juhlaan.

Gaalaviikonlopun paatdspaivana sunnuntaina
15.12. jatketaan gaalakilpailuja seka pelataan juni-
oreiden TOP-kilpailut. Suomalaisen pdytatenniksen
juhlaa saapuu toivottavasti juhlistamaan suuri joukko
ympari Suomea. Jos et ole siis vield merkinnyt kalen-
teriin punakynéllé joulukuun puolta valia, kannattaa
se tehda viimeistdan nyt!

Poytatennisliitto jarjestaa joulukuussa Ruskeasuolla
ensimmaista kertaa viikonlopun, joka on taynna pingiksen
juhlaa. Tarjolla on kilpailuja ja luokkia kaiken tasoisille
pelaajille aloittelijoista Suomen huippuihin. Kilpailut
pelataan 33 poydalla Ruskeasuon yla- ja alasalissa. Myos
sinut on kutsuttu!

Teksti ja kuva:
Henri Pelkonen

BisnesPingis lahtenyt kayntiin

positiivisissa merkeissa

Poytatennisliiton uusi bisnes-
verkosto BisnesPingis on saanut
ensimmaiset jasenensa.

Kuusi jo mukaan ilmoittautunutta
yritysta ovat Vertikal Qy, Globex Oy,
PK-Tyokalut Qy, Birksoft Consulting Qy,
Abnoy Oy seka Askel Sports Oy.

BISNESPINGIS

Pida hauskaa, tue
ja verkostoidu.

Liity mukaan
BisnesPingis on Poytatennisliiton uusi
verkosto, johon voivat liittya kaikki yri-
tysten ja muiden yhteisjen edustajat.
Verkoston tavoitteena on luoda jasen-
ten vélisiad uusia liikesuhteita, kumppa-
nuuksia ja kaupanmahdollisuuksia.

poytdtenniksen
omaan bisnes-
verkostoon!

BisnesPingiksen jasenend paaset
verkostoitumaan maailman hienomman
urheilulajin, poytatenniksen parissa. Tar-
jolla on monipuolisia tapahtumia, uusia
bisneskontakteja ja vauhdikkaita pallo-
ralleja. Mika parasta, talld kaikella tuet
samalla suomalaista pdytatennista.

Askel Sports Oy:n Julius Jousi on
innoissaan mukana pingiksen bisnes-
verkostossa.

- Askel on ollut Henrin (toiminnan-
johtaja Pelkonen) kautta vahvasti mu-
kana suomalaisessa pdytatenniksessa.
Vaikka Henri siirtyi Péytatennisliiton
palkkalistoille, olemme innolla mukana
tallaisessa uudenlaisessa verkostossa.
Paasemme tukemaan suomalaista ur-
heilua, olemaan mukana tapahtumissa
ja saamaan nakyvyytta yrityksellemme,
mikas sen parempaa!

Syksylla jarjestetdan BisnesPingiksen
ensimmainen verkostoitumistapahtu-
ma. Verkoston jasenet saavat ilmaisen
sisdanpaasyn joulukuun juhlalliseen
Pingisgaalaan. Kevaalla ovat vuorossa
tydyhteisdjen SM-kilpailut. Lisétietoja
BisnesPingiksesta |6ydat liiton netti-
sivuilta.

Tervetuloa mukaan!
Teksti: Henri Pelkonen
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Finlandia Open joulukuussa Kisakalliossa

33. kertaa jarjestettava Finlandia Open pelataan 5.-8. joulukuuta Kisakalliossa, Lohjalla. Viime vuoden tapaan
kilpailu on ETTU:n alainen rankingkilpailu. Torstaina 5.12. pelataan alle 21-vuotiaiden miesten ja naisten
kaksinpelit. Varsinainen Finlandia Open starttaa Itsenaisyyspaivana 6.12. Mestarit ovat selvilla totuttuun tapaan
sunnuntaina.

Témaén vuoden kilpailuihin on
saatu jo ilmoittautumisia ja kilpai-
luista vaikuttaisi olevan tulossa
ainakin viime vuotta suuremmat.
Huippuvuosien osallistujamaariin
ei valttdmatta paastd, mutta tiedos-
sa on joka tapauksessa harvinaista
kansainvélisen tason poytatennista
Suomen maalla.

Kilpailuihin otetaan vastaan
l&mpimasti niin katsojia kuin va-
paaehtoisia ja tuomareita. Fin-
landia Open on tuomareille
erinomainen mahdollisuus saada
kotimaassa kansainvalistéd tuoma-
rikokemusta. Tuomareille makse-
taan kisojen aikana yllapito seka
pieni tuomaripalkkio. Jos olet
kiinnostunut kansainvalisten pelien
tuomaroinnista, voit laittaa viestia
Tanelille (taneli.keinonen@sptl.fi).

Nahdaan kaikki Kisakalliossa

joulukuussa!
Teksti: Henri Pelkonen
Kuva: Heikki Kiiskinen

Seurauutisia

Yhdistysrekisteriin jatettiin
ilmoitus vudesta poytatennisseura
BK:sta 11.8.1939. Paatos seuran
rekisterdinnista oli tehty jo 14.4.1939
seuran perustavassa kokouksessa,
johon osallistuivat Runar

Sucksdorff (pj.), Ake Ostermalm,
Ake Gronholm, Rolf Biese ja Ake

Sjélund.

Seuralla on ollut alusta alkaen useita
Suomen mestareita. Ake Grénholm oli
naistd ensimmainen. Nykyisin BK:lla
on nelja sarjajoukkuetta ja suomen-
mestaruuksia on viime vuosina tullut

veteraanikilpailuissa, ei vahiten Matti
Lappalaisen toimesta. Han on ehtinyt
pitkalla pingisurallaan pelata monessa
muussakin joukkueessa.

Seuran aktiivijasenet juhlivat merk-
kipaivaa 4.9.2024. Tilaisuudessa kukin

osallistuja kertoi omasta pingishistorias-
taan. Joku oli aloittanut jo seitseman-
vuotiaana, mutta my0ds taysi-ikdisend
aloittanut 16ytyi. Monilla oli ollut ainakin
yksi pitkd, useiden vuosien tauko, mutta
kaikilla veri oli vetényt takaisin poydan

dareen. Poytatennis merkitsee BK:laisille
sopivasti kilpailuhenked, sosiaalisuutta
ja iloista huumoria mukana tappioiden-
kin kohdalla seka yhteista iloa onnistu-

misista! Harrastus on hieno voimavara.
Teksti ja kuva: BK / Gabriel Zewi
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B Alex Naumi ja Benedek Olah.

Suomalaiset ulkomailla 2024-25

Aikuisten maajoukkueryhma jatkaa sarjapeleja ulkomailla
my0s alkavalla kaudella. Kuka ja miss&?

Miehet
Benedek Olah
e  Balta AZS AWFiS Gdansk (Puolan Lotto Superliga)
e Leka Enea Irun (Espanja)
e  Princeton Revolution (Yhdysvallat)
Alex Naumi
e  Eslovs Al BTK (Ruotsin Pingisligan)
e ASTS Olimpia Grudzigdz (Puolan Lotto Superliga)
e  De Boer Taverzo (Hollanti)
° Brighton TTC (Englanti)
Aleksi Rasénen
° Kosta SK (Ruotsin Superettan)
e TV 1879 Hilpoltstein TT (Saksan Regionalliga)
Lassi Lehtola
®  asuu ja harjoittelee Esloviss3, Ruotsissa
e  pelaa Mestaruussarjaa MBF:ssa

Naiset
Marina Donner
e  Sparvagens BTK (Ruotsin Pingisligan)
e Trelleborg BTK (Tanska)
e  Colognola Ai Colli (Italia)
Maria Girlea
e  Sparvagens BTK (Ruotsin Pingisligan)
e Saint-Denis TT93 (Ranskan Nationale 1)
Ramona Betz
e  DJK Offenburg (Saksan 2. Bundesliga)

Lehtolan liséksi kotoista Mestaruussarjaa pelaavat Alex
Naumi (Kosken Kaiku), Aleksi Rédsénen (PT Espoo) ja Marina
Donner (MBF). Arvokisoista tdna syksyna on ohjelmassa
vield henkildkohtaiset EM-kilpailut, jotka pelataan 15.-20.10.
[tavallassa. Suomea Linzissa edustavat Oldh, Naumi, Rasanen
sekd Donner, Girlea ja Betz.
Teksti: Heikki Kiiskinen
Kuvat: Latvian PSytétennisliitto

B Maria Girlea ja Marina Donner.

Kansainvaélinen kilpailukalenteri

2024
e 15.-20.10. henkilokohtaiset EM-kisat Linz, Itavalta
e 22.-29.11.U15ja U19 MM-kisat, Helsingborg,
Ruotsi
e 5.-8.12. Finlandia Open, Kisakallio

2025

e 21.-25.1. EM-joukkuekisat (karsintojen 1. vaihe),
Sarajevo, Bosnia ja Hertsegovina
5.-10.4. Finland Para Open, Pajulahti
7.-11.5. U21 EM-kisat, Bratislava, Slovakia
17.-25.5. henkildkohtaiset MM-kisat, Doha, Qatar
15.-22.6. veteraanien EM-kisat, Novi Sad, Serbia
11.-20.7. U15 ja U19 EM-kisat, Ostrava, Tshekki
24.-28.9. U13 EM-kisat, Kosta, Ruotsi
syyskuussa parapdytatenniksen EM-kisat,
Helsingborg, Ruotsi

SM kisat, syyskausi 2024

14.-15.9. DE-SM, Peréseinéjoki
21.-22.9. BC-SM, Koski

19.10. Veteraanien joukkue-SM, Helsinki
23.-24.11. Joukkue- ja A-SM, Helsinki
14.12. Para-SM, Helsinki

SM-kisat, kevatkausi 2025

15.-16.3. Junioreiden 13-15-SM, Helsinki
22.-23.3. Henkilokohtainen SM, Tampere
3.-4.5. Nappulaliiga ja 18-SM, Oulu
17.-18.5. Veteraanien SM, Helsinki

GP-kisat 2024-25

e 28.-29.9.2024, Tampere (PT 75)
26.-27.10.2024, Helsinki (PT Espoo)
16.-17.11.2024, Helsinki (Wega)
11.-12.1.2025, Koski (Kosken Kaiku)
1.-2.2.2025, Helsinki (MBF)
8.-9.3.2025, Peraseinajoki (PeTo)
12.-13.4.2025, Helsinki (PT Espoo)
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Nain otat SPTL:n somekanavat helposti seurantaan

Suomen Péytatennisliiton sosiaalisen median kanavat I16ytyvat
Facebookista, Instagramista, Twitteristd, ja TikTokista hakusanalla
@pingisliitto. SPTL:lla on myds oma Youtube-kanava, PingisTV. Mita
enemman kanavilla on seuraajia, sitd paremmin laji saa ndkyvyytta.

- avaa alypuhelimesi kamera

- kohdista se QR-koodiin

- seuraa nayton ohjeita

- paina "Tykkaa”, "Seuraa” tai "Tilaa”.
tai

- klikkaa suoraan QR-koodia

f Hallitus

Toimisto
Esko Heikkinen, puheenjohtaja (2023-24) Valimotie 10, 00380 Helsinki
050 62532, esko.heikkinen@sptl fi info@sptl.fi
www.sptl.fi
Sonja Grefberg, varapuheenjohtaja (2023-24)
040 556 6179, sonja.grefberg@kolumbus.fi Toimihenkil6t:

Henri Pelkonen, toiminnanjohtaja
040 5371449, henri.pelkonen@sptl fi

Jyrki Nummenmaa (2023-24) Taneli Keinonen, kenttapaallikkod
040 5277 999, jyrki.nummenmaa@gmail.com 050 5285861, taneli.keinonen@sptl fi
Heikki Kiiskinen, viestintakoordinaattori

Matti Kurvinen (2023-24) 040 5545075, heikki.kiiskinen@gmail.com
040 504 7845, kurvinen@live.com

Varsinaiset jasenet:

Mattias Bergkvist (padvalmentaja),
Teemu Oinas (2023-24)

' ' Tilit
485 8200, t . l.
050 485 8200, teemu.cinas@gmail.com LISENSSITILI: FI34 5716 9020 0181 02
Juha Julmala (2023-24) - télle tilille maksettava kaikki lisenssimaksut

040 681 7610, juha.julmala@gmail.com L
PAATILI: FI12 5716 9020 0181 10

Tero Naumi (2024-25) - télle tilille maksetaan sellaisia maksuja,

040 823 9895, teromi10@hotmail.fi joista tulee erikseen pyyntd tai lasku

Pasi Valasti (2024-25) Osuuspankin laskutustili s3ilyy entisellaan.

050 388 4306, pasi.valasti@sok.fi Tilille maksetaan edelleen ainoastaan laskutuksen
kautta tulevat maksut, ei muita.

Mika Pyykké (2024-25) Laskutustili on FI55 5710 0420 2557 47

050-5169104, mika.pyykko@kolumbus.fi

Pyyddmme, ettd kaytatte aina viitettd, mikali sellainen

gl Sl meneh (202420 laskussa on. Se helpottaa paljon toimistotyota.

045 184 2252, meguu1@hotmail.com

/

/ . Taydelliset pelaaja-, luokka ja seurakohtaiset listat 16ytyvat SPTL:n nettisivuilta kohdasta
Ratlngllstat "Kilpailut / Julkaistut Rating-listat / Paivarating”.

Poytatennis
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