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Valmentajakoulutus

Poytatennisliitto jarjestaa ensimmaisen tason ohjaaja- ja valmentajakoulutuksen
23.2. Koulutus antaa perusvalmiudet harjoitusten vetamiseen.

Paikka: Smash Center, Varikkotie 4, Helsinki
Ajankohta : sunnuntaina 23.2.2025 kello 10-17
Sisalto:

- perustekniikan tarkeimmat kohdat.

- pallolaatikkoharjoittelun toteutus

- harjoitusten vetaminen

- tutorkaynti seuran harjoituksiin kurssin jalkeen

IlImoittautumiset: taneli.keinonen@sptl.fi viimeistaan 17.2.2025

Kouluttaja: Taneli Keinonen
Kurssin hinta:40 € sisaltaa lounaan

Varustus: poytatennisvarustus, osa paivasta poytien daressa ja osa luokkahuoneessa.

Tervetuloa !

Taneli Keinonen
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